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Jafnrettiskonnun 1 leikskolum Kopavogs

Myndir og upplysingar a veggjum

Verkjum drengja og stulkna virdist vera gert jafn hatt undir h6fdi og fa sama rymi a veggjum
leikskolanna. bad meetti pd oftar taka myndir af t.d. kubbabyggingum og fleiri verkum, par
sem strakar eru virkir i skdpun.

Engin leikskoli telur ad & veggjum peirra finnist myndir med stédludum kynimyndum af
fullordnu folk, par sé yfirleitt ekki ad finna myndir af fullordnu folki. A porranum eru po
hengdar upp myndir af fullordnu folki vid ymis stérf og peer myndir syna oft konur og karla i
stddludum hlutverkum. Einnig kom fram ad myndir sem notadar eru med takn med tali eru
flestar af stulkum, send hefur verid aminning til héfunda vefsins pess efnis.

Baekur og texti

[ leikskélunum er 16gd &hersla & ad lesa fjolbreyttar baekur fyrir bornin, badi &vintyri par sem
er ad finna stadladar kynimyndir og svo nyrri baekur og sdgur par sem reynt er ad geeta
jafnveegis. 1 nidurstédum tveggja leikskola kom fram ad reynt er ad bregdast vid stodludum
imyndum med pvi ad skapa umraedur um kynjahlutverk og breytt hlutverk. bad kom jafnframt
fram ad kennarar telja sér ekki heimilt ad breyta texta annara. Flestir patttakendur telja gémlu
&vintyrin og sdgurnar vera hluta af menningunni og eigi rétt a ser sem slikar. Jafnframt kom
pad fram ad pd sumir jolalagatextar veeru gamaldags hvad vardar jafnréttismal pa tilheyrdu
peir, en hins vegar veri komin timi & ad fa nyja texta.

I einum leikskola er til listi yfir baeekur med atridum er varda jafnrétti og varnir gegn einelti,
pessi listi er notadur pegar valid er lesefni fyrir bornin.

[ flestum leikskolunum telur folk sig vera medvitad um ad lesa texta fyrir bérnin par sem geett
er jafnreedis milli kynja og par sem fjallad er um vinattu stalkna og drengja. Einnig telja naer
allir ad peir velji baekur par sem gefin er jakvaed mynd af kynjunum.

Skipulagning hasnadis og dagsins

[ 6llum leikskdlunum er pess geett ad skapa tekifeeri fyrir straka og stelpur til ad leika saman
og skapa vinattutengsl. Leikfangakostur flestra leikskolanna & ad hofda jafnt til beggja kynja,
ad mati flestra, p6 kom fram ad leikfangakosturinn sem stendur 6llum tilboda maetti stundum
héfda meira til stalkna en drengja.

Samskipti og framkoma vid bérn

I nidurstodum flestra leikskolanna kom fram ad starfsfolk telur sig koma eins fram vid straka
og stelpur, pad veeri einstaklingsbundid fremur en kynjabundid ef um einhvern mun veeri ad
reeda. Born eru ymist a&vorpud sem hopur eda einstaklingar med nafni, engin taldi ad strakar
veeru avarpadir frekar en stulkur med nafni.

[ 6llum leikskolunum telur folk sig hvetja bérn af badum kynjum til patttoku i mjukum og
hordum leikjum og verkefnum. Einnig kom pad fram ad mjuk verkefni veeru oft meira
rikjandi hja stulkum en drengjum, peirra leikir [drengjanna] veeru hins vegar oft
havadasamari.
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Jafnrettiskonnun 1 leikskolum Kopavogs

Allir telja ad badi kynin séu hvott jafnt til snyrtimennsku og tiltektar og ad studlad sé ad pvi
ad bornin, 6had kyni, temji sér hjalpsemi, en séu ekki undir haelnum & 6drum. bad kom fram
hja 6llum ad reynt er ad sporna gegn yfirgangsemi og hlédragni an tillits til kyns, enda séu
betta ekki kynbundnar tilhneigingar, ad mati peirra sem patt toku. I einu leikskéla kom fram
ad pad veeri munur & pvi hvernig tekid veeri a pessum pattum eftir pvi hvort um veeri ad reeda
stréka eda stelpur.

Athygli er einstaklingsbundin og beinist ad pvi sem hver og einn er ad fast vid, ekki Gt fra
kyni, um petta eru flestir sammala. b6 flestir patttakendur telji ad bérnin fai svipada hvatningu
6had kyni, pa eru nokkrir sem telja hvatninguna frekar personubundna heldur en kynbundna.
Hins vegar eru born almennt virk i umreedum og gerdar eru svipadar krofur til beggja kynja ad
mati patttakenda. Pad ma hins vegar gera meira af pvi ad hvetja stelpur til pess ad takast & og
ba & moti ad hvetja drengi til ad leika i heimiliskrok.

Neer allir telja sig ekki nota ordalag eda malfar sem nidurlaegir eda upphefur annad kynid &
kostnad hins. Slikt geti p6 gerst 6medvitad og pvi parf ad vera a vardbergi. | einum
leikskolanum telur starfsfolk ad ordalagid ad “skipta brodurlega,, geti att vid baedi stelpur og
strédka og pannig sé pad notad i peim leikskola.

Foreldrasamstarf

Flestir telja sig medvitada um ad hringja jafnt i bada foreldra. Einnig kom fram ad pad fer lika
eftir pvi hvort foreldrid er audveldara ad eiga samskipti vid. par sem bdrnin eiga tvd heimili er
haft samband vid pad foreldri sem pad er hja i pad skipti. Umraeda er um pad i einhverjum
leikskdlum ad bjoda foreldrum sem eru ekki i sambud saman eda i sitt hvoru lagi i vidtal.
Einnig hefur verid farin st leid ad bjoda foreldrum ad koma i foreldrasamt6l & laugardégum,
til ad koma til méts vid alla.

Allir telja ad auglysingar og upplysingar fra leikskolanum, h6fai jafnt til beggja foreldra og ad
foreldrar séu hvattir til ad taka patt i foreldrarddi, fundum og 6drum uppd komum sem
leikskolinn bidur upp &. Flestir telja ad pad hafi ferst i aukanna ad fedur taki patt i starfi
leikskdlans. Hins vegar er bent & ad madur eru frekar heima vegna veikra barna.

Annad

Fra einum leikskdla kom fram st athugasemd ad nokkud hafi borid & pvi ad starfsfolki paettu
spurningarnar i pessum kénnunum frekar faranlegar, pad sem pad veeri svo sjalfsagt ad koma
eins fram vid kynin. Stjornandi pess leikskola dregur pa alyktun um ad pannig sé pad yfirleitt,
bvi ad allir svérudu listunum svipad og nanast eins hvort sem um var ad reda unga eda gamla
starfsmenn, konur eda karla, leikskolakennara eda leidbeinendur.

Starfsfolk annars leikskoéla taldi punkta gatlistans um samskipti og framkomu vid born frekar
gamaldags og Ureltan.

Karlmenn eru i minnihluta starfsfolks i leikskélunum. Annad sem bent var a4 er ad
kynjahlutfall barna i leikskolum fer eftir hlutfalli & bidlista.
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Samantekt & niourstéoum

Nidurstodur pessarar konnunar virdast fara saman vid peer rannsoknir sem gerdar hafa verid a
bvi hvad leikskolakennarar geti gert til ad draga Ur kynjaadgreiningu og jafna st6du drengja
og stulkna.

Samkvemt pvi sem kom fram i konnun medal starfsfolks leikskdla Kdpavogs, er verkjum
drengja og stulkna ad jafnadi gert jafnhatt undir h6fdi & veggjum leikskolanna. PO er bent & ad
huga meetti ad pvi ad gera verk drengja betur synileg, t.d. séu drengir oft virkari vid
kubbabyggingar og paer byggingar megi mynda og hengja upp. Enginn af peim sem svérudu i
kénnuninni telja ad & veggjum leikskolanna sé ad finna myndir af fullordnu folki og pvi sidur
myndir af stddludum kynimyndum. Nema a porranum en pa eru hengdar upp myndir, sem
syna folk i hefdbundnum kynjaskiptum hlutverkum. I leikskélunum eru notadar myndir med
takn med tali, peer myndir eru flestar af stalkum, starfsfolk hefur sent athugasemdir til
stjornenda vefsins sem myndirnar eru sottar &.

Starfsfolk leikskolanna virdist nokkud medvitad um ad lesa fjolbreyttar baekur, pad telur ad
gamlar sogur par sem folk er synt i hefdbundnum kynjahlutverkum tilheyri menningunni.
Starfsfolk taldi ad pad hefdi ekki leyfi til ad breyta texta annarra. Hins vegar segist starfsfolk
reyna ad skapa umraedur medal barnanna til ad bregdast vid peim ségum sem syna stadladar
kynjaimyndir i sogum. Einnig var bent & ad pott pad tilheyri ad syngja gdmlu jolaldgin, par
sem stadalar kynjaimyndir koma fyrir, pa veaeri vissulega kominn timi & ad fa nyja texta.

Adeins einn leikskoli hefur Gtbuid lista yfir beekur par sem fjallad er um jafnrétti og einelti,
pennan lista notar starfsfolk til viomidunar pegar valdar eru baekur til ad lesa fyrir bornin.

Starfsfolk allra leikskdlanna telur ad baekur sem lesnar eru fyrir bérnin syni jakveeda mynd af
kynjunum.

Starfsfolk telur sig koma eins fram vid strdka og stelpur. Flestir telja ad brugdist sé vid a
grunni einstaklingsparfa og ad athygli leikskolakennaranna beinist ad einstaklingunum frekar
en ad pad sé bundid vid kynin. Hvatt er til pess ad kynin leiki sér saman og reynt er ad studla
ad vinattutengslum milli drengja og stulkna i 6llum leikskolunum. T 6llum leikskélunum
hofdar leikfangakosturinn til beggja kynja, p6 kom pad fram ad leikfangakosturinn sem
&tladur er 6llum meetti stundum héfda meira til stulkna en drengja.

Flestir telja ad baedi drengir og stalkur séu hvott til ad taka patt i mjukum og hordum leikjum
og verkefnum. En ad mjuk verkefni veeru oft meira rikjandi hja stalkum og drengjum.

Samkveemt nidurstooum pessarar konnunar eru leikskélar Koépavogs ad framfylgja
jafnréttisstefnu leikskola Kdopavogs.
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Fylgiskjal 1 - Jafnrettisstefna leikskola Kopavogs

Fylgiskjal 1
Jafnreéttisstefna leikskola Kopavogs
Markmid: AJ studla ad jafnrétti & sem vidtekustum grunni i leikskolum Kodpavogs.

Jafnréttisstefna neer til namskrar leikskdla Kopavogs, starfsmannastefnu og samvinnu vid
foreldra.

1. Samstada og jakvaed samskipti/samvinna kynja er leid til jafnréttis
2. Stulkur og drengir eiga sama rétt og hafa sému skyldur

3. Karlar og konur eiga sama rétt og hafa somu skyldur
Jafnréttisstefnan & vid um born, foreldra og starfsfolk

Bo6rn og nam peirra

meeta porfum sérhvers barns 6had kyni. Tryggja ber ad drengir og stalkur hafi sama rétt,
fai sama viomot og njoti somu hvatningar og Orvunar til ad taka patt i 6llum peim
vidfangsefnum sem leikskélinn bydur upp &

studla ad vinattu, samleik og jakvaeedum samskiptum stulkna og drengja

studlad ad pvi vidhorfi ad edlilegt sé ad beadi drengir og stulkur leiki sér med allt
leikefni og taki patt i 6llum leikjum

unnid gegn peirri tilhneigingu ad skipta verdldinni upp i drengi/karla og stalkur/konur

leitast vid ad tryggja ad bornin upplifi ad baedi karlar og konur starfi i leiksk6lum og ad
baedi kyn vinni par hin ymsu verk

leitast vid ad tala 6kynbundid til barnanna, nota heldur ordid born eda krakkar en stalkur
og drengir. Varast ber ad nota hugtok sem upphefja eda nidurlegja annad kynid.

studlad ad pvi ad born upplifi pad edlilegt ad baedi kyn vinni hin ymsu storf i
samfélaginu og innan heimilanna

bess geett ad yta ekki undir stadalimyndir og ad jafnveegi sé & milli peirra
kynjafyrirmynda og hugmynda sem birtast i textum og bokum

leitast vid ad hafa sem jafnasta kynjaskiptingu a deildum

Foreldrar
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geeta pess ad beina samskiptum ad og ordum til baedi fedra og madra, hvort sem pau eru
i sambud eda ekki.

fedur og maedur hvott til ad taka patt i foreldrasamstarfi

Starfsmenn

studlad ad pvi ad par starfi karlar jafnt og konur og ad verkaskipting sé ekki kynbundin.

auglysingar eftir starfsfolki vera ékynbundnar. Eru karlar i minnihluta og skulu peir
bvi ganga fyrir um radningar i storf séu umsakjendur jafnhefir.

til pess ad fedur jafnt og maedur taki a sig fjarveru fra vinnu vegna eigin barna.

vera & verdi gagnvart pvi sem starfsmadur, karl eda kona getur skynjad sem
kynferdislegt areiti.

temja sér ordfeeri sem hofdar jafnt til beggja kynja.

studlad ad umraedum um jafnréttismal og unnid gegn pvi ad litid sé & storf i
leikskolunum sem kvennastorf.

-5- Sigriéur Sita
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Fylgiskjal 2

Gatlisti fyrir leikskolakennara vegna jafnréttis i leikskolum.

Til umhugsunar og umradu

Myndir og upplysingar & veggjum:

Eru konur og karlar synd sem stadladar kynimyndir?

Eru konur og karlar synd sem virkir patttakendur en ekki adeins i bakgrunni?
Eru karlar og konur synd jafnt i hinum ymsu stérfum?

Eru verk drengja og stdlkna jafn réttha og jafnaberandi a veggjum?

Bakur oqg textar:

Eru kynimyndir stadladar i ségum/bokum/textum sem lesnar eru fyrir bornin?

Er jafnvaegis milli kynja geett i peim fyrirmyndum sem birtast t.d. i bdkum og séngum
(t.d. ad baadi fedur og maedur bai til mat og prinsar og prinsessur bjargi hvort 6dru)
Eru lesnar baekur/sdgur/textar par sem karlar og/eda konur eru i 6hefébundnum
kynhlutverkum?

Er fjallad i bokum/sogum/textum um vinattu og leik stalkna og drengja?

Syna bakur og textar jakveeda mynd baedi af konum og kérlum.

Skipulagning husnadis og dagsins:

Er pess geett ad stelpur og strékar hafi teekifeeri til ad leika sér og vinna saman og
mynda vinattutengsl?
Hofdar leikfangakostur leikskélans til beggja kynja?

Samskipti og framkoma vid born:

Er talad & sama hatt til stelpna og straka?

Er oft talad til “strdka” og “stelpna” eda er talad til barna?

Eru strakar avarpadir med nafni (sem einstaklingur) og stelpur sem hopur? (“Hvad
heldur pu Sigurdur?” “En pu Helgi?” “Hvad segid pid stelpur?”)

Er tekid & pvi ef annad kynid yfirgnafir hitt t.d. vid akvednar adstedur?

Er tekid & pvi ef annad kynid pjonar hinu um of eda synir undirgefni?

Féa stelpur og strakar jafn mikla hvatningu fyrir baedi “hord” og “mjuk” verkefni og
leiki?

Er hvatt til pess ad drengir og stulkur séu jafn hjalpsém hvort vid annad?

Er 6likt tekid a stulkum og drengjum vardandi yfirgangsemi eda hlédragni?

Fa stelpur og strakar jafn mikla hvatningu vardandi snyrtimennsku og tiltekt?

Fa stelpur og strakar alika mikla athygli?

Eru stelpur og strakar améta virk t.d. i umraeedum?

Fa stelpur og strakar améta gagnryni og eru gerdar eins krofur til peirra?

Er notad mélfar sem upphefur eda nidurleegir annad kynid? (s.s. “drengilegur”,

2% ¢

“kerlingarbaekur”, “ad skipta brodurlega, stelpustrakur, strakastelpa” o.s.frv.
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Foreldrasamstarf:

e Er hringt jafn oft i fedur og maedur vardandi bornin t.d. ef pau veikjast i leiksk6lanum?

e Fafedur og madur jafn mikla hvatningu til ad meata & foreldrafundi/foreldravidtol eda
taka patt i 6dru pvi sem etlad er foreldrum?

e Fafedur og meaedur jafna hvatningu til ad taka setu i foreldraradi/stjérn

o Hofda auglysingar og upplysingar til foreldra jafnt til fedra og meedra?
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