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Utdrattur

Leikskdlinn Smarahvammur tekur patt i eins ars prounarverkefni um jafnrétti i skolum i
samstarfi vid Jafnréttisstofu, Jafnréttisrad, Félags- og tryggingamalaraduneyti,
Akureyrarbee, Hafnarfjardarbe, Mosfellsbee, Reykjavikurborg og Kopavogsbe.
Sveitarféldgin tilnefndu leik- og grunnskola sem tilraunaskoéla i sinum sveitarfélogum,
starfsmenn hvers skdla hafa frumkveedi ad utferslu jafnréttisverkefnisins, hver i sinum
skdla. Verkefni Smarahvamms heitir Getur strakur verid Raudhetta?

Kennarar Smarahvamms settu nidur prj markmid sem peir vildu vinna ad. |
fyrsta lagi ad stulkur og drengir hafi raunverulega jafnan adgang ad 6llu leikefni
leikskolans. | 68ru lagi ad drengir og stulkur geti vali® leikefni og leikfélaga 6had kyni
og i pridja lagi ad hafa ahrif & kynimyndir barna og kennara. Rokstudningur fyrir vali a
markmidum var ad kennararnir téldu ad téluverdur munur veeri & vali drengja og stdlkna
a leiksveedum og leikefni og ad vinatta barnanna veeri i flestum tilfellum bundin sama
kyni. Kennararnir toldu ad petta atti einkum vid eldri deildir leikskolans, born & yngri
deildum léku frekar vid allt leikefni og attu ekki sidur vini af gagnstedu kyni. Einnig
syna rannsoknir & vettvangi leikskola ad kynbundnar stadalimyndir liti vidhorf kennara
og ma telja liklegt ad sama gildi um kennara Smarahvamms.

I september var val barnanna & leikefni og leikfélogum skrad nidur og
samsvoOrudu nidurstédurnar alyktunum kennara um ad fjégurra og fimm &ra drengir og
stalkur velji leikefni og leikfélaga kynjabundid. Ekki var sjdanlegur munur & vali barna &
yngri deildum 4 leikefni og leikféldgum. 1 hénd foru markviss inngrip i leiki barnanna,
b.e.a.s. kennarar unnu med bornin i leikhopum med leikefni sem pau voldu sjaldan eda
aldrei. Auk pessa var reett um jafnréttismal i barnahdpnum. 1 juni verda skraningar & vali
barnanna endurteknar.

Kennarar Smarahvamms hafa fengid markvissa freedslu um kynjafraedi samhlida
hépumraedum og igrundunum og hefur pad aukid pekkingu og skilning kennara & eigin
vidhorfum og vidbrogdum til barnanna.



Abstract

Sméarahvammur preschool is participating in a development project spanning the course
of one year and covering equality in schools, in cooperation the Commission and Centre
for Gender Equality, the Ministry of Social Affairs, the municipals of Akureyri,
Hafnarfjorour, Mosfellbaer, Kopavogur and the city of Reykjavik. The municipals
appointed schools and preschools in their local areas for experimenter purposes, the
employees of each school then formed the projects locally. The project undertaken by
Sméarahvammur preschool has the working title Can a Boy be Little Red Riding Hood?

The educators at Smarahvammur defined three specific targets to be fulfilled.
Firstly all girls and boys should have equal access to all facilities at the preschool.
Secondly that girls and boys should be able to choose playmates and projects irrespective
of gender, and thirdly to influence the gender perceptions of children and educators alike.
The rationale for selecting these specific targets was based on the educators perception
that the genders exhibited a remarkable difference in their preference of facilities and
projects, and that the development of friendship among children was biased towards the
same gender. The educators believed this in particular applied to the senior sections of
the preschool and junior children did not exhibit a gender based bias. Furthermore
research from preschools exhibits that gender-based stereotypes have a strong influence
on the educators’ perception, the educators at Smarahvammur being no exception.

In September the children’s preferences were documented. The results were in
sync with the educators perception, 4-5 year old children exhibited gender-based bias in
their selection of facilities and projects. The children in the junior sections did not exhibit
the same bias. Then systematic intervention took place where the educators worked with
children in playgroups or on projects that they seldom chose by themselves. Furthermore
equality was discussed among the groups of children. Documentation of the children’s
selection will be repeated in June.

The educators of Smarahvammur preschool have received a systematic education
on gender logy, parallel to group discussions and cogitation which has increased the
level of knowledge and understanding of one‘s perceptions and reaction to the children.



bPakkir

pakkir feeri ég 6llum kennurum Smarahvamms fyrir ésérhlifni, fagmennsku og 6mealda
prautseigju vid framkveemd prounarverkefnisins Getur strékur verid Raudhetta?

Anna Elisa Hreidarsdéttir og Kristin Adalsteinsdattir fa pakkir fyrir hvatningu og gddar
abendingar vid uppsetningu skyrslunnar.

IngdIfur Asgeir Johannesson leidsdgukennarinn minn fer alGdar pakkir fyrir 6l radin,
studninginn og hvatninguna, en ekki sist fyrir ad adstoda mig vid ad stilla fokusinn &
,»Kynjagleraugunum® minum med sinum takmarkalausa frodleik um kynjafraeoi.
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1. Inngangur

I pessari skyrslu geri ég skil & préunarverkefni um kynjajafnrétti sem kennarar
leikskolans Sméarahvamms toku patt i veturinn 2008—2009. | 68rum kafla geri ég grein
fyrir tildrogum verkefnisins og adstedum. | pridja kafla er komid ad markmidum
verkefnisins og menntapolitiskum, faglegum og freedilegum bakgrunni pess. I kafla
fjogur fjalla ég um framkvemd préunarverkefnisins og valdi ég ad flétta saman
forsendum framkveaemda, fraedilegri umfjollun og framkveemd. Til einféldunar akvad ég
ad skipta vidfangsefninu i fimm undirkafla; skraningar og inngrip, bornin, kennarar,
umhverfid og foreldrar. | kafla fimm geri ég grein fyrir arangri og alyktunum
verkefnisins eda réttara veeri ad segja stoou verkefnisins par sem pvi er 6lokid og skipast
umradan & sama hatt og i fjorda kafla. I sjétta kafla fjalla ég um sjalfsmat og malstofu
sem haldin var 18. mars s.l. i Haskolanum Akureyri, bingvallastreeti 23.

Ad taka patt i prounarstarfi um jafnrétti opnar dyr ad spennandi verdld. Verdld
kynjafraedinnar med nyrri syn. Margar rannsoknir syna mun & stulkum og drengjum, paer
syna ad kynin eru ekki bara olik liffreedilega heldur hefur umhverfid veruleg ahrif & pau
(Francis og Skelton, 2005). Eg tel ad flestir kennarar geti sampykkt pa framtidarsyn ad
hvert barn eigi ad fa ad vaxa og dafna a eigin forsendum &n tillits til kyns. Ad
leikskolastarfid styrki bornin til ad vera pau sjalf, sterk og sjalfsted, an fordoma og
hreedslu vid ad takast & vid ny verkefni. pratt fyrir petta ma telja liklegt ad vidhorf
kennara til drengja og stulkna sé 6likt og kynjabundid (Ing6lfur Asgeir J6hannesson,
2004; Nielsen). Med prounarverkefninu atla kennarar Smarahvamms ad vinna markvisst
gegn pvi, um leid og vid kynnum fyrir bérnunum ny og 6kdnnud vidfangsefni. par sem
um samvinnuverkefni er ad reda hafa kennarar Smarahvamms adgang ad skyrslum og
gognum sem eru fyrirliggjandi & Jafnréttisstofu. Vid skiludum verklysingum og

afangaskyrslu pangad.



Hér eru nokkrar alhafingar um drengi og stulkur teknar ur Jafnréttishandbdk
fyrir starfsfolk skola (2000) sem eiga ekki vio rok ad stydjast en eiga po patt i ad vidhalda

rikjandi vidhorfum til kynjanna:

Stelpur eru:

Rélegar, vidkveemar og kjarklitlar, prudar, stilltar, setar og pjattadar, blidar
0g umhyggjusamar,  vandvirkar,  snyrtilegar, = smamunasamar,
samviskusamar, fjasgefnar og gratgjarnar, ahugasamar um fondur,
teikningu, fimleika, dans, tungumal, fét og heimilishald, ahugalausar um
steerdfraedi, fjarmal, teekni, tdlvur og vélar, getulitlar i raungreinum, virkar i
heimilisstorfum, pjénustu og umoénnun, Ovirkar i stjornmalum og
felagsstorfum, sjalfsagdar undirtyllur sem purfa fyrirvinnu i framtidinni?

Strékar eru:

Ordlegir, kjarkmiklir, 6delir en hardir af sér, havadasamir, sterkir og
radagodir, en tillitslausir, sodalegir og hirdulausir, ahugasamir um
sterdfreedi, fjarmal, ipréttakeppni og aflog, getumiklir i raungreinum,
tolvufreedum og tekni, tomlatir um hag annarra, framagjarnir og virkir i
atvinnulifi, félagslifi og stjornmalum, 6virkir i heimilisstorfum, pjonustu eda
umoénnun, sjalfsagdir framferendur heimilis i framtidinni. (Hafsteinn
Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000)

Pessar yktu persénulysingar lita um margt vidhorf uppalenda til drengja og
stulkna sem eiga & timum jafnréttis ad heyra soégunni til en eimir p6 af i islensku
samfélagi. EkKi er Oliklegt ad pessar stodludu kynimyndir hafi ahrif & vidhorf kennara
Smarahvamms til barnanna. Vidhorf pessi studla ad kynjamisrétti sem er andsteett
hugmyndafraedi leikskdlans og mé telja liklegt ad markviss efling jafnréttis- og
kynjasjonarmida i skolastarfinu hafi ahrif & jafna stédu stdlkna og drengja til frambudar.



2. Tildrog

A fundi leikskdlastjora Kopavogs i janGar 2008 var tekin fyrir formleg beidni
jafnréttisfulltria beejarins par sem Oskad var eftir patttoku eins leikskola i
jafnréttisverkefni &  vegum  Jafnréttisstofu,  Jafnréttisrads,  Félags- og
tryggingamalaraduneytis,  Akureyrarbajar,  Hafnarfjardarbeejar, = Mosfellsbzjar,
Reykjavikur og Kopavogsbajar. Beidni pessi fékk ekki mikinn hljémgrunn, en
leikskolastjorar dkvadu pess i stad ad leggja gatlista sem fylgir jafnréttisstefnu leikskola
Kopavogs, fyrir starfsfolk sitt. Nidurstddum var skilad til leikskdlafulltria i april 2008.
Med pvi toldu leikskdlastjorar ad peir hefdu lagt sitt ad morkum i pagu
jafnréttisverkefnisins.

Jafnréttisfulltrdinn 1ét sér petta framtak leikskolastjéra ekki naegja, heldur for i
hond timi télvuskeyta og hringinga par sem pryst var a ad einhver leikskoli
Kopavogsbajar teeki patt i verkefninu. ,,Boltanum var kastad* & milli leikskdla, en engin
vildi taka hann ad sér, par sem allir h6fou naeg verkefni fyrir. Starfsmenn Smarahvamms
hofou akvedid ad hefja préunarstarf i september 2008 par sem leikrymid, umhverfid sem
bridji kennarinn, yrdi tekid fyrir og voru ekki ad hugsa um ad baeta meiru & sig, eda par til
ad leikskolastjoéra datt i hug ad athyglisvert veeri ad skoda hvernig drengir og stalkur
nyttu leiksveedin og leikefni. Ef kynjagleraugun veaeru sett upp vid umhverfispalingarnar
yrou tveer flugur slegnar i einu hdggi. Hugmyndin var 16g0 fyrir deildarstjora, sem foru
med hugmyndina til sinna starfsmanna. Til ad gera langa sdgu stutta akvadu starfsmenn
Sméarahvamms, i jani 2008, ad taka péatt i verkefninu og i framhaldi af pvi akvad
leikskdlastjori ad taka jafnréttisverkefnid fyrir i PVEQ155 vid Haskolann & Akureyri.

Forsaga pessa jafnréttisverkefnis er ad jafnréttisfulltriar sveitarfélaga hofou reett
a sinum vettvangi ad mikilveegt veeri ad efla umraedu um jafnréttismal i leik- og
grunnskolum. peir dkvadu, & fundi sinum i januar 2006, ad senda félagsmalaraduneyti
bréf par sem Oskad var eftir meiri samvinnu. I mars 2006 stddu jafnréttisnefndir
Hafnarfjardarbeaejar og Reykjavikurborgar fyrir radstefnu um jafnréttisstarf i leik- og
grunnskolum. A medal fyrirlesara & radstefnunni var Kira Appel, sérfreedingur i danska
jafnréttisraduneytinu, sem kynnti jafnréttisverkefni Dana , Kynbundid namsval —

jafnréttisfraedsla fyrir stelpur og straka®. I lok radstefnunnar var verkefnistillaga reedd.



Samkvaeemt Kristinu Olafsdéttur jafnréttisfulltria Kopavogs (munnleg heimild,
23. febrdar 2008) var verkefnid reifad & fundi raduneytis med jafnréttisnefndum
sveitarfélaga i september sama ar og & peim fundi akvadu Jafnréttisstofa, Kopavogsbaer
og Akureyrarbeer ad taka patt i verkefninu asamt Hafnarfjardarbee og Reykjavikurborg.
Mosfellsbeer bettist sidar i hopinn. Hugmyndin ad verkefninu var tvipaett. Annars vegar
var @tlunin ad hanna vefsiou par sem upplysingar um jafnréttisfredslu veeru
adgengilegar, auk upplysinga um verkefni sem nota ma i skolastarfi. Hins vegar ad fa
grunn- og leikskola til ad sinna tilraunaverkefnum a svidi jafnréttismala og ad nota
vefsiduna til kynningar & peim (Félags- og tryggingaraduneytid o.fl., 2008). patttoku
sveitarfélogin tilnefndu leik- og grunnskéla sem tilraunaskéla i sinum sveitarfélogum,
starfsmenn hvers skéla hafa frumkvadi ad Utferslu jafnréttisverkefnisins, hver i sinum
skola.

Frumkvadi peirra sem standa ad pessu verkefni er brynt, nylegar rannséknir syna
akvedna afturfor i vidhorfum til jafnréttisméala og pvi mikilvaegt ad efla umraedu um
jafnréttismal medal ungs félks (Andrea Hjalmsdéttir og Péroddur Bjarnason, 2008;
Jafnréttisrad, 200; Ragnar F. Olafsson og Almar M. Hallddrsson, 2007).

2.1 Adsteedur

Leikskélinn Smarahvammur var opnadur i mai 1994. Hann er fjogurra deilda opinn
leikskdli, p.e. hver deild hefur eina heimastofu, en annad rymi leikskoélans er
sameiginlegt. Tekid er mid af kenningum um hugsmidahyggju i starfi leikskélans og eru
einkunnarord skdlans: virding, sjalfredi og hlyja. Starfsmannahdpurinn samanstendur af
25 kvenkyns starfsménnum, p.a. eru tiu leikskélakennarar og einn proskapjalfi. Talad er
um alla starfmenn sem vinna med bérn sem kennara. Auk pessa eru starfsmenn i eldhdsi
og reestingum. Stodugleiki rikir i starfsmannahaldi og er medal starfsaldur starfsmanna
vid skélann 6,2 ar.

I Smarahvammi eru 94 bérn; tveer eldri deildir med bérn & aldrinum priggja til
fimm ara, ein middeild par sem bérnin eru tveggja og priggja ara og ein yngri deild par

sem bornin eru fra eins og halfs ars til tveggja og halfs ars.



3. Markmio

Eins og fyrr segir snyst prounarverkefnid um kynjajafnrétti og um nytingu og skipulag
leikrymis og leikefnis. Einfalt er ad tengja pessa tvo peaetti med pvi ad skoda val stulkna
annars vegar og drengja hins vegar a leiksveedum og leikefni. Ennfremur er 16906 ahersla

a freedslu, samraedur og igrundun i kennarahdépnum.

Kennarar Smarahvamms settu nidur prji markmid sem peir vildu né:
AQ stulkur og drengir hafi raunverulega jafnan adgang ad 6llu leikefni leikskélans.
Ad drengir og stulkur geti valid leikefni og leikfélaga 6had kyni.

A0 hafa ahrif & kynimyndir barna og kennara.

Rokstudningur pessara markmida er i nokkrum lidum sbr. fylgiskal 1.

I fyrsta lagi ad studla ad jafnrétti stulkna og drengja, kvenna og karla. Ad sja til
pbess ad allir hafi jofn teekifeeri og ad hafileikar og sjonarmid beggja kynja nytist & sem
flestum svidum. Jafnrétti verdur ekki nad nema karlar og konur sndi bokum saman og liti
a hvort annad sem jafningja og félaga en ekki keppinauta og andstedinga.

I 6dru lagi med visan i Log um leikskola nr. 90/2008, Adalnamskra leikskola
(Menntamalaraduneytid, 1999) og Namskrd Sméarahvamms  (Leikskdlinn
Smarahvammur, 2006) er etlast til ad starfsheettir leikskdla motist af jafnrétti og ad
bornin fai notid sin 6had kynferdi.

I pridja lagi syna rannsoknir grannpjoda & vettvangi leikskola ad kynbundnar
stadalimyndir liti vidhorf kennara og ma telja liklegt ad sama gildi um kennara
Smarahvamms (Ingolfur Asgeir Johannesson, 2004; Nielsen, 2008). Framkoma og
vidhorf kennara hafa jafnmikil ahrif & bérnin og pad sem fram kemur i ritadri ndmskra
(Kristin Dyrfjord, 2006).

[ fjorda lagi er mikilvaegt ad allt umhverfi leiksk6lans méti pad vidhorf ad drengir
og stalkur hafi jofn teekifaeri og ad pau fai notid bernsku sinnar éhad kyni.

| fimmta lagi telja kennarar Smarahvamms ad téluverdur munur sé & vali drengja
og stulkna & leiksvaeedum og leikefni og ad vinatta barnanna sé i flestum tilfellum bundin
sama kyni. petta & einkum vid eldri deildir leikskolans, born & yngri deildum leika frekar

vid allt leikefni og eiga ekki sidur vini af gagnstaedu kyni.



I sjotta lagi ma telja liklegt ad markviss freedsla um jafnréttismal og igrundun
kennara skili breyttu vidhorfi og framkomu vid boérn. Endurskodun og breytingar &
umhverfi leikskdlans og inngrip kennara i leiki barna ettu ad hafa jakveaed ahrif & val

stulkna og drengja & leiksvaeedum og leikefni. (Leikskolinn Smarahvammur, 6atgefid. Sja
fylgiskjal 1)

3.1 Faglegur og fraedilegur bakgrunnur

I bernsku er pad ad leika sér pad sama og ad leera og afla sér pekkingar. Hinn frjlsi og
sjalfsprottni leikur barnsins er talinn ,,leikur leikjanna“. { frjalsum leik er barnid ad skapa
leikinn ar eigin hugarheimi, pad tekur akvardanir a eigin forsendum og leerir ad leita
lausna. I leik er barnid einbeitt og pad er upptekid af augnablikinu. Fjélpatt upplifun elur
af sér pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. Skdpunarpérf, virkni og
hugmyndaflug barna birtast i leik peirra. I pykjustu- og hlutverkaleik og 68rum samleik
leerist bornum naudsyn pess ad vinna saman og taka tillit hvert til annars &
jafnréttisgrundvelli.

Samkveemt Adalnamskra leikskdla endurspeglar leikur reynsluheim barnsins, pa
menningu og samfélag sem pad byr i. Barnid lifir sig inn i atburdi sem gerast i kringum
pad. | leik rifjar barnid upp pad sem pad hefur séd, heyrt og upplifad, laetur
imyndunaraflid rada ferdinni, umbreytir persénum og atburdum eftir skilningi sinum og
tilfinningum. Skipulag og bunadur leikskéla & ad orva leik barna, frumkvadi og virkni
(Menntamalaraduneytid, 1999).

I leik 6dlast bornin samkennd og vinattu. I skipulégdum leik og regluleik lzera
pau einfaldar samskiptareglur og ad virda rétt annarra, i slikum leik vaknar og préast
lydraedisvitund peirra. L6g0 er dhersla & vinattu, samleik og jakvaed samskipti stulkna og
drengja. Kennarar studla ad samvinnu barna og gefa hverju barni teekifzeri a ad njota sin,
t.d. med pvi ad koma fram fyrir adra. Imyndunarafl barna parf ad fa virdingu og athygli
fullordinna. Kennarar méta umhverfid pannig ad pad er adgengilegt fyrir bérn og gefur
peim frelsi til ad nota pad vidfangsefni sem pau kjosa.

Leikur er hornsteinn leikskoélastarfsins og kristallast kennslufraedi leikskolans i
honum. Umhverfid er stundum kalladur pridji uppalandinn i leikskdla, naest

barnahopnum og leikskdlakennara (Menntamalaraduneytid, 1999). Mikilveegt er ad bua



leikskdla rikulegu leikefni sem hofdar til virkni og &huga barnanna, hvetur til skdpunar,
samvinnu og samskipta, ytir undir frédleiksfysn og innlifunar i leik. Tryggja skal ad
stulkur og drengir hafi raunverulega jafnan adgang ad 6llu leikefni leikskdlans og ad
bornin geti valid leikefni og leikfélaga 6had kyni. Mikilvaegt er ad kennarar séu ad fullu
medvitadir og skilji hvada ahrif svorun/vidbrdogd peirra hafa a kyngervi og
kynjahugmyndir barna (Ingélfur Asgeir Johannesson, 2004; Nielsen, 2008).

3.2 Menntapolitiskur bakgrunnur

Menntapdlitiskann bakgrunn verkefnisins ma rekja til Laga um jafna stddu og jafnan rétt
kvenna og karla nr. 10/2008, Laga um leikskdla nr. 98/2008, i Adalnamskra leikskola
(Menntamélaraduneyti, 1999), draga ad jafnréttisstefnu Kodpavogsbajar (Kristin
Olafsdéttir, munnleg heimild, 3. mars 2009) og jafnréttisstefnu leikskola Kdpavogs
(Leikskolar Kpavogs, e.d.). | markmidskafla laga um jafna stédu og jafnan rétt kvenna
og karla (2008) er fjallad um ad allir einstaklingar skulu eiga jafna moguleika & ad nj6ta
eigin atorku og proska hefileika sina 6had kyni. Pvi markmidi verdi m.a. ndd med pvi ad
efla freedslu um jafnréttismal, breyta hefobundnum kynjaimyndum og vinna gegn
neikvaedum stadalimyndum um hlutverk kvenna og karla. I 23. grein segir ad nemendur &
6llum skélastigum skuli hljéta freedslu um jafnréttismal par sem m.a. verdi 16gd ahersla a
ad bla baedi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjélskyldu og atvinnulifi.
Einnig er sagt ad kennslu- og namsgogn skulu pannig ar gardi gerd ad kynjum sé ekKi
mismunad. | 28. grein kemur fram ad i skolum er hvers konar mismunun & grundvelli
kyns 6heimil. Skylt er ad geeta pessa i ndmi og kennslu, starfshattum og daglegri
umgengni vid nemendur.

I 16gum um leikskola fra 2008 kemur fram ad starfsheettir leikskéla skulu m.a.
motast af jafnrétti. EKKi er tskyrt hvernig jafnrétti, en haegt er ad alita ad par sé m.a. att
vid kynjajafnreétti.

I Adalnamskra leikskola fra 1999 kemur fram ad efla skuli jafnréttisvitund barns
i kafla um eflingu félagsproska og félagsvitundar. Einnig er tept & jafnrétti par sem
fjallad er um barnahopinn og sagt ad leikskolakennari skuli m.a. fylgjast med
samskiptamynstri i barnahopi og geeta pess ad jafnrétti riki. Heegt veeri, med tilliti til

bessa, ad draga pa alyktun ad kynjajafnrétti veeri sjalfgefinn hlutur i 6llu starfi



leikskdlans, svo sjalfsagdur ad ekki veeri &staeda til sérstakrar umfjollunar. En su skodun
kollvarpast pegar rynt er i kafla um tolvur i leikskolastarfi, par er sérstaklega tekid fram
ad leita skuli hefilegs jafnveegis milli stulkna og drengja i leik med télvu
(Menntamalaraduneytio, 1999). Er samkveemt pessu haegt ad draga pa alyktun ad
hofundar ritsins telji pad mikilveegt ad geeta kynjajafnréttis vid télvunotkun, en ad 6dru
leyti ekki?

Kopavogsbar hefur med drogum ad jafnréttisstefnu sett skyrar linur hvad vardar
kynjajafnrétti. [ drégunum er pvi beint til starfsfolks skola, ad hafa jafnréttissjonarmid ad
leidarljosi. Starfsfolki ber ad vinna ad pvi ad jafna stddu kynjanna og veita bérnum og
unglingum hvatningu til ad reekta sérkenni sin og jakveed samskipti milli kynja. I pessu
skyni er pvi beint til skolayfirvalda ad sja m.a. til pess ad namsefni mismuni ekki kynjum
0g ao skolar leggi aherslu a ad bua badi kynin jafnt undir abyrgd og skyldur einkalifs og
fjolskyldulifs, félagslifs og atvinnulifs.

Leikskolar Képavogs hafa sett sér jafnréttisstefnu. I henni kemur m.a. fram ad i
leikskélum Képavogs:

Skal mata pérfum sérhvers barns 6had kyni. Tryggja ber ad drengir og
stulkur hafi sama rétt, fai sama viomot og njoti sému hvatningar og érvunar
til ad taka patt i 6llum peim vidfangsefnum sem leikskolinn bydur upp &

Skal studla ad vinattu, samleik og jakveedum samskiptum stulkna og drengja

Skal studlad ad pvi vidhorfi ad edlilegt sé ad baedi drengir og stalkur leiki sér
med allt leikefni og taki patt i 6llum leikjum

Skal unnid gegn peirri tilhneigingu ad skipta verdldinni upp i drengi/karla og
stalkur/konur

Skal leitast vid ad tryggja ad bornin upplifi ad baedi karlar og konur starfi i
leikskdlum og ad baedi kyn vinni par hin ymsu verk

Skal leitast vid ad tala 6kynbundid til barnanna, nota heldur ordid bérn eda
krakkar en stulkur og drengir. Varast ber ad nota hugtok sem upphefja eda
nidurlegja annad kynid.

Skal studlad ad pvi ad born upplifi pad edlilegt ad baedi kyn vinni hin ymsu
storf i samfélaginu og innan heimilanna

Skal pess geett ad yta ekki undir stadalimyndir og ad jafnveegi sé & milli
peirra kynjafyrirmynda og hugmynda sem birtast i textum og bokum

Skal leitast vid ad hafa sem jafnasta kynjaskiptingu & deildum. (Leikskolar
Kopavogs, e.d.)



pratt fyrir ad pogn um kynjajafnrétti sé prastef i [6gum um leikskdla og
Adalnamskra leikskdla eru skyrar linur lagdar, um hlutverk leikskola vardandi
jafnréttisuppeldi, i 16gum um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og Kkarla, i
jafnréttisstefnu leikskdla Kopavogs sem og i drogum ad jafnréttisstefnu

Kopavogsbajar.
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4. Framkvaeemd og forsendur framkvamdar

[ bokinni Aukin gaedi nams kemur fram ad vid skipulag og undirbaning préunarstarfs er
mikilvaegt ad setja nidur markvissa framkvemdaéatlun. prounarstarf verdur ad eiga
reetur i sterkum hlidum pess starfs sem fyrir er i skdlanum og byggja a gédu skipulagi og
markvissum vinnubrégdum. Starfid parf ad byggja a skyrri skélastefnu og & nidurstédum
sjalfsmats skéla. bad parf fyrst og fremst ad beinast ad arangri barnanna, byggjast a
patttoku allra kennara og fela i sér valddreifingu. Préunarverkefni taka einnig til
forgangsverkefna sem valin eru af sk6lasamfélaginu og mida ad pvi ad minnka bilid milli
starfsins eins og pad er og pess sem skolinn stefnir ad (Runar Sigpdrsson, Borkur
Hansen, Jon Baldvin Hannesson, Olafur H. Johannsson, Résa Eggertsdéttir og Mel
West, 2005).

Kveikjan eda hvati verkefnisins feeddist ekki innan skélans heldur voru pad
rekstraradilar sem akvadu ad taka patt i samvinnuverkefninu um jafnrétti i skolum med
pad ad markmidi ad efla jafnréttisfreedslu i skélum sinum. EKki var gerd bein krafa um
patttoku leikskdlans i verkefninu. Eins og adur hefur komid fram er pad hlutverk skéla ad
efla jafnrétti og patttaka i verkefninu er i raun askorun til kennara um ad standa vid
skrdda ndmskra. LyKilatridi i pessu verkefni er sjalfraedi hvers skola til ad proa verkefnid
a sinum forsendum.

Kruse og Louis (2007) hafa synt fram a ad pegar krafa um breytingar kemur fra
yfirvéldum eda einhverjum utan skola er hettara vid motpréa og andstodu en pegar
upptokin eda hvati breytinga kemur fra kennarah6pnum. Hugmyndir ad breytingum parf
ad kynna itarlega og afla talsmanna innan skéla. Naudsynlegt er ad skyra og afmarka
verkefnid vel. Batt ndm og kennsla atti ad vera markmid alls préunarstarfs (Kruse og
Louis, 2007).

Leikskolastjori sem forystumadur i skolapréun parf ad vinna ad samstodu
kennarahdpsins. Hlutverk stjérnanda var ad samfaera kennara um mikilveaegi jafnréttis-
verkefnisins og var kennarahOpurinn sattur vid patttoku og fannst skemmtilegt ad tengja
verkefnid vid umbotaverkefnid & umhverfinu. Til ad tryggja gott leikskdlastarf fannst
kennurum Sméarahvamms timabaert ad endurmeta leikefni og leikrymi leikskolans og sja
hvort pad fullnaegdi pérfum barna; drengja og stalkna og peim kréfum sem Adalnamskra

leikskdla setur skolastarfi. | légum um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla fra 2008
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kemur fram ad kennslu- og ndmsgogn skulu pannig ar gardi gerd ad kynjum sé ekki
mismunad. Kennarar Smarahvamms gerdu jafnréttisverkefnid ad sinu med pvi ad
sameina tvo adskilin verkefni i eitt.

Pegar prounarstarfid var skipulagt haustid 2008 var azetlad ad verkefnid teeki einn
vetur en fyrirsjaanlegt er ad pad taki mun lengri tima. Kruse og Louis telja ad timinn sé
Iykilatridi pegar breyta & venjum og hefoum folks. Gefa parf gédan tima til ad skapa
umradur i hdpi kennara, ad reyna sig afram, ad leera nyja hluti og midla til annarra af
reynslu sinni (Kruse og Louis, 2007).

Sému freedimenn segja mikilvaegt ad skipa verkefnisstjorn, sem heldur utan um
framkveemd préunarstarfsins. 1 verkefnisstjorn eiga ad sitja adilar sem pekkja til
starfsvettvangsins. Skipa parf verkefnisstjora og er mikilveegt ad hann hafi adgang ad
fjarmagni og 63rum bjérgum, t.d. ytri radgjof (Kruse og Louis, 2007). | Smarahvammi
leidir leikskolastjori verkefnid, asamt deildarstjorum og verkefnisstjora sem heldur utan
um framkvaeemd og skraningu. Leikskolinn hefur sérstakan tengilid, Ingolf Asgeir
Johannesson, vid prounarstarfid. Hann situr i faghdpi verkefnisins og er gott ad leita til
hans med ymis alitamal. Nokkrir fundir hafa verid haldnir med verkefnisstjorum
patttokuskolanna og fag- og styrihdpum verkefnisins og & peim fundum hafa komid fram
g6dar dbendingar og hugmyndir.

Til ad einfalda skyrsluskrifin um framkvaemd verkefnisins hef ég akvedid ad
skipta henni upp i undirkafla, par sem einstok vidfangsefni eru tekinn fyrir. I eftirfarandi
kodflum lysi ég framkveemdum og forsendum peirra. Mikil vinna hefur farid i skraningar
a leik barnanna og vali peirra & leikfélogum og geri ég pvi skil i nasta kafla.

4.1 Skraningar og inngrip
Kennarar Smarahvamms hafa talid ad téluverdur munur veeri a vali fjogurra og fimm ara
stulkna og drengja & leiksvaeedum og leikefni og ad vinatta peirra veeri i flestum tilfellum
bundin sama kyni. Kennarar skradu val barnanna & leikefni og leikfélégum og unnu
gagnabanka Ur skraningum i september 2008. Skraningar voru endurteknar i febrdar og
lokaskraningar verda, ad pessu sinni, i juni 20009.
Samkveemt verkaatlun (sja fylgiskjal 1) atti ad fjélga leiksveedum og feekka

bornum & hverju svaedi auk pess ad setja kynjakvéta a leiksvaedin i desember og jandar.
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Inngrip kennara i leiki elstu barnanna voru fyrirhugud, par sem hvetja atti bornin til ad
leika vid leikefni sem pau hofou snidgengid og ,,lokka*™ pau til patttoku. Drengir og
stulkur flokka leikefni og leiki i stelpuleiki og strakaleiki, pott ekki sé pad algilt. |
Smarahvammi hafa bornin naestum undantekningarlaust teekifeeri til ad velja sér leikefni
ad eigin vali en vid inngrip i leiki barnanna dkvedur kennarinn hvada leikefni er leikid
med. Kennarinn velur leikefni sem bornin velja ekki eda velja sjaldan.

Kennarar Smarahvamms telja ad born flokki sig annad hvort sem drengi eda
stulkur og ad pessir tveir hopar séu olikir. Samkvemt Browne benda nidurstodur
rannsokna til pess ad born telji ad ef pau tilheyra einum hop passi pau ekki i annan
(Browne, 2004). Kennararnir stydja sidan vid adgreininguna med pvi ad bjoda bérnunum
sérstaklega ad leika vid 6nnur born af sama kyni. I rannsokn Lloyd og Duveen (1992)
kemur fram ad kyn sé reglulega notad af kennurum til flokkunar, sem leidir til pess ad
athafnir, rymi og hegdun verdi kynjud. Einnig kom fram i rannsokninni ad notkun
kennara & ordunum stalkur og drengir sendu bdrnunum skilabod um Kkynjun sem
félagslegt merki (vitnad til i Browne, 2004). Kennarar purfa ad vera medvitadir um
hverju peir midla til barnanna, ad stilla ekki upp kynjum sem andsteedum sem engin
tengsl eru & milli. Pannig fyrirmyndir méta hugmyndir barna um kynin.

Vid undirbuning kennara a inngripum i leiki og takmérkun a fjélda drengja og
stulkna & hverju leiksveaedi komu i 1jos akvednir annmarkar. Kennarar toldu ad erfitt yrai
ad halda utan um barnahdpinn og tryggja ad 61l bornin teekju patt i leikjum par sem unnid
veeri med fyrirfram dkvedio leikefni. Var pvi dkvedio ad breyta verkaztluninni og skipta
barnahépnum i minni leikhépa, sem myndu leika sér saman & hverjum degi, eina viku i
desember og tveer vikur i jantar. Akvedinn kennari s&i um hvern hop, hlutverk hans var
ad akveda hvada leikefni yrdi leikid med hverju sinni og virkja bornin i leik. Inngrip i
leiki barnanna feeri fram i skipulégdum leikhopum. Kennarar téldu ad skipulagdir
leikhopar myndu auka likur a pvi ad bornin lékju vid pad leikefni sem pau voldu ad
jafnadi ekki. Hver kennari skradi nidur upplysingar um hvern leiktima, hvada
vidfangsefni var leikid med, framgang leiksins, samskipti barnanna og adkomu sina ad
leiknum.

Kynjaskipting a eldri deildum er mjog olik, & Blaudeild eru nitjan born i hopi

eldri barna, fjorir drengir og fimmtan stdlkur. A Raududeild eru tuttugu og eitt barn i
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hopnum, ellefu drengir og tiu stulkur. Vegna pessa misvegis var akvedid ad kennarar a
Blaudeild myndu vinna med bornin i kynjahreinum hépum, en & Raududeild i
kynjablondudum hopum. Leikhopum var batt vid gildandi skipulag i desember og
uppskeran var pirradur og preyttur i kennarahdpur. pegar verkastlun var skipuldgo s.l.
haust var freedsla og umradur sett & skipulagsdaga, starfsmanna- og deildarfundi. Ad
0dru leyti var ekki gert rdd fyrir breyttu skipulagi. bad var vanhugsad, en hagt var ad
breyta skipulaginu, pannig ad leikhdparnir voru feerdir yfir a hopvinnutima. Kennarar
voru sattir vid peer breytingar.

Adgreining barananna i stelpu- og strdkahopa er ekki medfedd og skipting
stulkna og drengja i adgreindar fylkingar er bornum ekki edlisleeg p6tt umraedur bendi oft
a tioum til pess. Browne telur ad vid inngrip i leiki purfi kennarar ad hafa virdingu fyrir
bornunum ad leidarljosi. A0 leidrétta ,.kynjun leikja* krefst stodugrar, tilfinningarikrar,
nemrar, jkveedrar, svorunar til barnanna, en s vinna skilar sér i glédum bornum
(Browne, 2004).

Pegar val barna & leikefni var skrdd i febrtar voru breytingar fra hausti varla
merkjanlegar, pratt fyrir inngrip kennara. bvi var akvedid ad baeta vid inngripum i leiki
barnanna i tveer vikur i mars og tveer vikur i april, i von um rikulegri &rangur. Neesti kafli

er um bornin, en par sem ég hef fjallad um inngrip og skraningar verdur sé kafli stuttur.

4.2 BOrnin

I 16gum um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla (2008) segir ad nemendur & 6llum
skolastigum skuli hljota freedslu um jafnréttismal par sem m.a. verdi 16gd ahersla & ad
bua baedi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjélskyldu og atvinnulifi. |
anda laganna eru skipulagdar reglulega umraedur i barnahépnum par sem fjallad er um
malefni er lUta ad kynjajafnrétti, vinattu barnanna og samskiptum i von um ad pad vikki
ut sjondeildarhring peirra.

Samkveemt Adalnamskra leikskdla kemur fram ad born leeri annad og med 6drum
heetti i samskiptum sinum vid onnur bdrn en i samskipum vid fullorona
(Menntamalaraduneytid, 199). I leikskdla gefast otal taekifeeri fyrir bérnin, drengi og
stulkur til ad tengjast hvert 6dru vinattubdndum og er mikilveaegt ad skapa pann skolabrag

ad engu skipti af hvoru kyninu vinir eru.
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Bokin Den dag da Frederik var Frida og den dag da Rikke var Rasmus eftir
Louise Windfeldt & Katrine Clante var gefin ut af danska jafnréttisraduneytinu arid
2008. Bokin fjallar um stulku sem vaknar einn gddan vedurdag sem drengur og um dreng
sem vaknar sem stulka. Bokin hefur verid notud til lestrar og umraedu i samverustundum
med eldri bornum leikskdlans og hefur han verid kveikjan ad moérgum frodlegum
samreedum um jafnréttismal.

I Smarahvammi er 16gd ahersla & sjalfraeedi barnanna en vid inngrip i leiki peirra
er sjalfraedi peirra ekki virt. I leikhdpunum leika bornin vid leikefni sem kennari velur,
leikefni sem pau velja sjaldan eda aldrei. | rannsokn fredimannanna Christie og Enz
(1997) & samskiptum fullordinna vid born i leik skilgreindu peir sex adferdir sem hagt er
ad setja a as fra patttokuleysi til algerrar ihlutunar. Adferdirnar eru: afskiptaleysi, vidtal,
svidsstjorn, patttaka sem leikfélagi, forysta leiksins og stjornandi. Ahrifamestu
adferdirnar til ad orva leikinn eru svidsstjorn, leikfélagi og forysta leiksins (vitnad til i
Johanna Einarsdottir, 1999).

Hlutverk skola er ad sja til pess ad bornin fai tekifaeri til ad vera sjalfstedir,
gagnrynir og vidsynir einstaklingar og purfa kennarar ad hafa pad ad leidarljési ad
bérnunum sé gefio teekifaeri til ad hafa ahrif & skolastarfid. Skipulega parf ad bjoda upp a
samraedur par sem bdrnin setja fram hugmyndir sinar (Jon Baldvin Hannesson, Résa
Eggertsdottir og Runar Sigporsson, 2002). Bérnin eiga ad fa tekifeeri til ad meta

leikskdlastarfid, leikefni og leiksvaedi.

4.3 Kennararnir

A0 vinna ad kynjajafnrétti i leikskdla var einfalt verkefni ad mati kennara Smarahvamms
begar akvoroun um patttoku i prounarstarfinu var tekin. Allir kennararnir héfou fyllt ut i
gatlista sem fylgir Jafnréttisstefnu leikskola Kopavogs (sja fylgiskjal 2) i mars 2008 og
nidurstodur peirra bentu til pess ad i Smarahvammi veeri markvisst unnid ad
jafnréttisuppeldi barnanna. I verkefni sem pessu er mikil ahersla 16gd & innri mann hvers
kennara. Ad horfa inn & vid og skoda undirliggjandi vidhorf og takast & vid pau sem eru
ekki i anda jafnréttis.

Samkvemt Kruse og Louis er mikilvaegt ad vera med markvissa fraedslu til

kennara og gefa peim teekifeeri til igrundunar og samraedu. Endurskoda parf verkefnid
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reglulega og breyta dzetlun ef porf er 4. Kennarar i prounarstarfi purfa hvatningu, alagid i
skolum er mikid og oft skortir uthald, folk sér ekki &rangur af verkum sinum og vill
jafnvel haetta vid halfnad verk. Hlutverk forystu er ad hvetja hopinn afram, ad leita nyrra
leida og hjalpa patttakendum ad sja arangur. Einnig er mikilvaegt ad finna tima fyrir
kennara til ad hittast og raeda vid samherja, ad leera nyja hluti og takast & vid 6grandi
verkefni (Kruse og Louis, 2007).

Kennurum Sméarahvamms var bodid upp & fredslu um jafnréttismal.
Leikskolastjori asamt utanadkomandi fyrirlesurum héldu fraedsluerindi a skipulags-
dégum og starfsmannafundum. Samraedutimar voru skipulagdir ymist ad degi til &
deildarfundum eda utan skélatima & skipulagsdégum og starfsmannafundum. I bokinni
Aukinn gadi nams. Skéli sem laerir kemur fram ad ein af meginforsendum pess ad
kennarar leeri i starfi er ad peir reedi saman um starf sitt a skipulegan hatt og er pvi
mikilvaegt ad skapa skdlamenningu sem leggur &herslu & samraedur kennara og igrundun
(Jon Baldvin Hannesson, Résa Eggertsdottir og Runar Sigporsson, 2002).

Skipulagdir verda leshringir kennara, par sem bakur um jafnréttismal verda
lesnar af 6llum patttakendum og raeddar. Lestur fagboka og umraedur er god leid til ad
auka pekkingu hvers og eins. Baekurnar Karlmennska og jafnréttisuppeldi eftir Ingolf
Asgeir Johannesson (2004) og Nye gutter og jenter i en ny pedagogikk? eftir Ole
Bredesen (2004) verda lesnar og reeddar.

Johanna Einarsdéttir (1999, bls. 36) segir ad hugmyndir freedimanna um hlutverk
kennara i leik barna sé um margt 6likt. Ad heaegt sé ad setja peer & &s par sem & 6drum
endanum eru peir sem adhyllast pad ad fullordnir hafi eingdngu ahrif & leikinn med pvi
ad undirbla unhverfid, Gtvega leikmuni og gefa naegan tima og rymi til leikja. A hinum
enda assins eru peir sem adhyllast mikla ihlutun kennara i leik barna og jafnvel
leikpjalfun. Smilansky (1968) reyndi ymsar adferdir til ad virkja born i leik og bentu
nidurstédur rannsdkna hennar til pess ad leikpjalfun skipti mali (vitnad til i J6honnu
Einarsdottur, 1999). Segja ma ad hlutverk kennara Smarahvamms i inngripum i leiki
barnanna sé leikpjalfun, par sem bérnum er kennt ad leika med leikefni sem pau velja ad

jafnadi ekki. Kennarar purfa ad nota sannfaeringarmatt sinn til ad virkja bornin i leik.
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4.4 Umhverfio

Hluti prounarverkefnisins er ad skoda leikefni sem bornin hafa adgang ad og skipulag
leiksveeda. Mikilveegt er ad umhverfid sé vel Utfaert og stydji vid nam barnsins. Mikid er
ounnid i tengslum vid proun umhverfisins.

Kennarah6pnum var skipt i fjégurra til fimm manna hdépa sem vinna ad
endurskodun & skipulagi umhverfisins. Hoparnir fjalla um skdlastarf Smarahvamms og
hvernig leikrymi og leiksvaedi eru skipulogd med tilliti til pess. peir skoda umhverfid
med hlidsjon af arséeetlun, dagskipulagi, logum og namskrdm (Leikskdlinn
Smarahvammur, 2006, 2008; Log um leikskola, 2008; Menntamalaraduneytid, 1999).
Hoparnir fara i skodunarferdir i adra leikskdla, sem hafa sérstaklega unnid med
umhverfid, til ad sja hvad og hvernig leikrymid og leikefnid er nytt. Allir starfsmennirnir
foru i skodunarferd i leikskolann Krok i Grindavik & skipulagsdegi i jantar. Kennarar
Kroks hafa unnid sérstaklega med skipulag umhverfisins. I mai fara allir starfsmenn
leikskdlans i namsferd til Englands og skoda par skola sem pekktir eru ad framsyni i
skipulagi umhverfis.

Vid endurskodun & umhverfinu er mikilvaegt ad skodanir barnanna komi skyrt
fram og parf ad leita leida til ad gera sjénarmid peirra synileg. Nota parf fjolbreyttar
adferdir til ad skyra skodanir peirra og hugmyndir. Ingrid Pramling Samulesson leggur
aherslu & ad kennarar purfi ad gera sér grein fyrir hvernig peir horfa @ nam barna, 4 hvad
peir horfa og hver vidmidin eru. Vidhorf kennara til barna og hvernig pau lera skipta
mali vid talkun & ordum og ath6fnum peirra og lita oft nidurstdédurnar (Samuelsson,
2004). betta d&samt pvi ad gera sér grein fyrir syn sinni a barnaskuna skiptir mali pegar
akvedio er ad skoda leikskdlastarfid ut fra sjonarhorni barna.

Fyrir nokkrum arum unnu kennarar leikskolans Hofs i Reykjavik markvisst med
vidhorf sin til barna og patttoku peirra og akvordunartoku i leikskdlanum. peir leitudu
leida til ad hlusta & vidhorf barnanna til leikskélastarfsins og bentu nidurstédur peirra til
ad fjolbreyttar adferdir geefu bestu myndina, pad er ad skoda sama pattinn fra fleiri en
einu sjonarhorni (J6hanna Einarsdottir, 2005).

Vid endurskipulagningu umhverfisins verda nidurstddur af mati barnanna

leidarljos breytinga a leikefni og leiksvaedum.
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45 Foreldrasamstarf

Virk, heidarleg samskipti vid foreldra eru hluti af géou skoélastarfi par sem litid er &
menntun barna sem samvinnuverkefni skdla og heimila. Raddir foreldra eru mikilveegar
og er akkur fyrir skolafélk ad virkja foreldra til patttoku i skolastarfid par sem foreldrar
eru sérfreedingar i bornum sinum og koma med nyja vinkla i kennsluna. Samvinna vid
foreldra er mikilveeg par sem vinna ad jafnrétti parf ad vera a samfélagsgrunni.
Hugmyndir foreldra um hlutverk drengja og stulkna hafa veruleg ahrif & bornin og pvi
mikilveaegt ad freeda foreldra um tilgang verkefnisins og framgang. Samkveemt bokinni
Aukin geaedi nams. Skoli sem leerir eiga skolar sem na arangri i skdlapréun pad
sameiginlegt ad samhlida godri samvinnu og samabyrgd allra starfsmanna skoélans hefur
tekist ad mynda virk tengsl vid foreldra og neersamfélagid (Jon Baldvin Hannesson, Rosa
Eggertsddttir og Runar Sigpdrsson, 2002).

Samkvemt jafnréttisstefnu leikskéla Kopavogs (Leikskolar Kopavogs, e.d.)
skulu kennarar geeta pess ad beina samskiptum til baedi fedra og maedra, hvort sem pau
eru i sambud eda ekki. Skulu fedur og maedur hvott til ad taka patt i foreldrasamstarfi.
Kennarar eiga ad vera godar fyrirmyndir og koma fram vid foreldra & jafnréttisgrunni par
sem ahersla er 16gd a jafngildi fedra og medra i lifi barnanna.

Prounarverkefnid i Smarahvammi var kynnt foreldrum & fundi 30. september
2008 og voru upplysingar um pad settar a heimasidu skolans. Foreldrar, sem voru
ahugasamir um verkefnid, voru hvattir til patttoku med pvi ad hafa jafnréttissjonarmid
vid lydi heima fyrir og syna bornunum goda fyrirmynd. Foreldrar voru formlega
upplystir um framgang verkefnis med télvupdsti i nGvember og febraar og er fyrirhugad
senda upplysingar um st6du mala nu i mai.

Fyrirhugad er ad vera med fredsluerindi fyrir foreldra um jafnréttismal nu a

vordogum eda naesta haust.
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5. Arangur og alyktanir

[ pessum kafla og undirkéflum hans verdur gerd grein fyrir peim arangri sem nadst hefur,
bvi sem sidur hefur tekist og sagt fra pvi sem er élokid. Verkefnid proast dag fra degi, en
téluverdar breytingar hafa ordid & astluninni, vegna timaskorts en ekki sidur vegna pess
ad mat & gangi verkefnis syndi ad porf veeri @ ad breyta asetlun til ad na settum
markmidum. AJ vinna ad jafnreétti kynja er langtima verkefni og verdur ekki afgreitt &
einum vetri eins verkaztlunin gerdi rdd fyrir. Samkvemt Fullan (2007) er timinn
lykilatridi i prounarstarfi og hann & ekki ad skera vid ndgl. Hann telur ad jafnvel hofleg
bréunarverkefni taki fra tvo til fjogur ar og ad mikilveegt sé ad horfa a prounarstarfid sem
leerdomsferil, sem & ad njota, i stad pess ad beina 6llum kroftunum ad lokatakmarkinu
(Fullan, 2007). Markmidin med verkefninu var i fyrsta lagi ad tryggja raunverulegan
jafnan adgang sttlkna og drengja ad 6llu leikefni leikskolans. | 68ru lagi ad sja til pess ad
drengir og stulkur geti valid leikefni og leikfélaga 6had kyni og i pridja lagi ad hafa ahrif
a kynimyndir barna og kennara.

Ad tryggja raunverulegt adgengi stulkna og drengja ad leikefni leikskolans er
lengra ferli en gert var rad fyrir i upphafi. Segja ma ad akvedid vidhorf til leikefnis og val
a leikfélogum sitji i veggjum leikskolans, 6ordadar hefdir og venjur sem bdrnin ganga
inn i og leera af sér eldri bérnum. Kennarar stydja, éafvitandi, vid kynjun leikefnis med
bvi ad bjoda fram pad leikefni sem bornin eru von ad leika vid og benda stalkunum &
hvar kynsystur peirra eru og drengjunum & hvar kynbraedur peirra eru pegar bornin leita
sér ad leikfélogum. Bornin hafa fastmotadar skodanir & pvi hvad sé videigandi leikefni
og hverjir geta verid vinir. Ad breyta pessum vidhorfum er langtimaverkefni.

pad sama gildir um kennarana ad breyta undirliggjandi viohorfum, sem oftar en
ekki eru 6medvitud, krefst omaldrar sjalfsteedrar vinnu hvers og eins kennara. Su vinna
er timafrek og krefst stodugrar igrundunar, ad skoda gjordir sinar og hugsanir og raeda i
hopi starfsfélaga. I bokinni Aukin gaedi nams. Skélapréun i pagu nemenda kemur fram ad
mikilveegt sé ad greina og uppfylla parfir einstakra kennara fyrir nyja pekkingu og feerni
(Runar Sigporsson o.fl. 2005). Mikilvaegt er ad meta stddu einstakra patta verkefnisins
reglulega og stilla framtidarverkefnum i takt vid nidurstoduna. Olafur H. Johannsson

segir ad skyr framtidarsyn sé hreyfiafl framfara og ad eitt mikilveegasta vidfangsefni
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skolastjora sé ad mota syn sem allir geta sameinast um (Olafur H. J6hannsson, 2003).
Naudsynlegt er ad meta stéduna reglulega og setja af stad nyja astlun.

Lita ma & prounarstarf Ut fra hringferli, par sem forgangsverkefni eru valin i
tengslum vid mat & starfinu, framkvemdaraztlun er sett og henni sidan hrint er i
framkvaemd. Framkveemdin er sidan metin og i framhaldi pess er aftur farid ad stad med
forgangsverkefni. (Runar Sigporsson o.fl., 2005).

Forgangsverkefni Framkvaemdadaetlun

Framkvaemd

Matsadferdirnar sem notadar eru i prounarstarfinu eru skraningar a vali bananna a
leikefni og leikfélogum og skréningar & inngripum. Einnig eru samradur kennara og
frasagnir peirra notadar til ad meta stodu verkefnisins. I naestu kéflum verdur fjallad um
skraningar og inngrip, bornin, kennarana, umhverfid og foreldrana. Umfjollunin er

kaflaskipt en fleedir po toluvert & milli kafla par sem vidfangsefnid snertir alla peetti.

5.1 Skraningar og inngrip
Skraningar a vali barnanna i september voru adferdafradilega rangar, en p6 nytanlegar.
Fyrirkomulag skraninga var & pa leid ad hver kennari skradi & blad hvad bérnin voru ad
leika med og vid hvern pau voru ad leika kl. 11.00 og aftur kl. 14.00. begar vinna atti ur
skraningunum kom i ljés ad peer voru 6nakveemar, kennarar héfou skrad athafnir
barnanna & dlikan hatt. Sem daemi um 6nakveema skraningu er ,,Hrafn, Mar og Orn
skrida a4 fjorum fotum ekki med neitt dot, ekki er Oliklegt ad drengirnir hafi verid i
dyraleik eda einhverjum hlutverkaleik en ekki er haegt ad fullyrda um pad. Skynsamlegt
hefdi verid ad gera forpréfun adur en skraningar héfust en pessir vankantar voru snidnir

af adur en skraningar héfust aftur i februar.
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Urvinnsla & gdgnum hefur verid timafrek, en nidurstédurnar samsvara alyktunum

kennara um ad fjogurra og fimm &ra drengir og stalkur velji leikefni og leikfélaga

kynjabundid. Ekki var sjaanlegur munur & vali barna & yngri deildum & leikefni og

leikfelogum. Samkvaemt skraningum & leik barnanna i febriar sjast litlar breytingar a

vali peirra & leikefni og leikfélogum. Po téldu kennarar sig sja aukinn dhuga stdlkna &

legokubbum sem gefur til kynna ad inngrip kennara hafi borid einhvern arangur.
Samkveemt medfylgjandi mynd sjast ekki breytingar & vali barnanna & milli
timabila. | september er einn drengur sem perlar og ein stulka sem leikur vid bila. Annad

er hefdbundid. [ februar horfdu atta bérn & myndband um Nonna og Manna i tengslum

vid pemaverkefni i febrdar og flokkast pad sem annad.

Samanburdur a leik barna & heimastofu i
september 2008 og febrtar 2009
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Nidurstodur skraninga syna einnig hvernig leikrymi og leikefni leikskélans nytist. pad

kemur skyrt fram ad sum leiksvadi eru illa nytt og stor hluti leikefnis er 6notad.

Naudsynlegt er ad skoda nanar af hverju pad sé, hofoar leikefnid og leiksvaedin ekki til

barnanna eda eru adrar astedur fyrir pessu. Pessar upplysingar eru mikilvaegar vid

endurskipulagningu umhverfisins.

21




Eins og &dur kom fram var unnid med bornin & Blaudeild i kynjahreinum hépum
og bdrnin & Raududeild i kynjablondudum hépum. Kennarar deildanna téludu um olika
upplifun af inngripum i leiki barnanna. Kennarar Raududeildar fundu meira alag par sem
pbeir purftu ad sja til pess ad baedi drengir og stulkur Iéku vid leikefni sem pau voru ekKi
von ad leika med, i sama leikhopnum. A peirri deild var leikefnid sem leikid var med
vinselt af helmingi hopsins. Valid st6d a milli pess ad leika med leikefni sem stalkur
velja sjaldan eda aldrei og leikefnis sem drengir velja sjaldan eda aldrei. A Blaudeild var
val & leikefni, sem patttakendur hépsins leika sjaldan eda aldrei med einfaldara, par sem
eingdngu annad kynid var i hverjum leikhop. Sem demi um leikefni drengja ma nefna
ymiskonar fondur, dukkur, bollastell og ymislegt dot tengt heimilisleik, en leikefni
stulkna var t.d. litlir legokubbar, smidadét og bilar. Auk pess ad vinna med leikefnid var
markvisst unnid ad samvinnu og samleik allra barnanna i hopunum. I kynjabléndudu
hopunum gekk samleikurinn verr en i kynjahreinu hopunum, pétt mikill munur hafi veid
a milli einstakra hopa.

Synishorn af skraningu af Raududeild, 23. jandar kl. 10.30

prir drengir og tveer stulkur. Leiktimanum var skipt i tvennt, i fyrrihluta
timans var leikid med einingakubba og risaedlur, i seinni hluta timans var
leikefnid einingakubbar og ponyhestar. Allir toku virkan patt og léku ser
med einingakubba og risaedlur. Kennari skipti Gt risaedlum og nadi i
ponyhesta eftir ca. 30 minutna leik. Hlynur 5 &ra drengur sagdist ekki vilja
vera med. Hann sagdi ad pony veeri stelpudot. Kennari taladi hann til og eftir
stutta stund valdi hann sér bldann pony og for ad leika med. Reynir 4 ara
drengur dré sig i hlé um stund og sat og greiddi hestunum en kom svo aftur
inn i leikinn. Drengirnir prir voldu sér bldann pony til ad byrja med og allir
vildu vera pabbinn. Tveir af peim voru fljétir ad gleyma lit hestanna og léku
sér jafnt med bléa, bleika sem og adra liti. S& sem taldi pony stelpud6t hélt
sig vio blaann hest.

A0 sogn kennara voru bérnin, i flestum tilfellum, fljot ad koma sér ad verki, pott
leikefnid hafi verid peim 6kunnugt. Hluti barnahdpsins motmeelti po, ad fa ekki ad rada
med hvada leikefni veeri leikid hverju sinni. Med umraedum var pd yfirleitt haegt ad virkja
alla i leikinn og oftar en ekki skapadist godur leikur med leikefnid.

Til ad hafa ahrif a skynjun barnanna a hver pau eru er mikilveegt ad skapa
umraedur medal barnanna (Browne, 2004). Kennarar toldu, ad sogn, mikilvaegt ad koma
leiknum af stad en lesa matti ar skraningunum & inngripum hja hoépi kennara ad peir

drogu sig i hlé fljotlega eftir ad leikurinn héfst. Nidurstodur pessar voru Oveentar.
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Mikilveegt er ad skoda nénar og reeda um vidhorf kennara Smarahvamms til patttoku i
leik barnanna. I rannsokn Birgittu Knudsdottir-Olafsson (1991) kom fram ad kennurum
fyndist 0paegilegt ad taka patt i leiknum og teldu ad leikurinn proadist af sjalfum sér og

pbess vegna attu peir ad halda sig fjarri (vitnad til i J6honnu Einarsdottur, 1999).

5.2 BoOrnin
Inngrip kennara i leiki barnanna kalladi a téluverda umradu i barnahdpnum, ad leika
med allt leikefni leikskdlans var &skorun fyrir marga. Samkveemt skraningunum virtust
drengir oftar gera athugasemdir vid leikefnid (kynja pad) en stalkur. Flest bérnin voru po
fljot ad bregda & leik, pott leikefnid veeri ekki pad sem pau hefdu valid sjalf.
Synishorn af skraningu & Blaudeild 23. jandar kl. 14.00

Fimm stalkur, fjogurra og fimm &ra. Leikefnid var holukubbar (e. hollow
block) og litlir plastbilar. Kennari spurdi stalkurnar hvad haegt veeri ad gera.
ber svorudu ,bua til gotu, bilabraut og bilahus“. Stalkurnar vildu fa
kokuform, ymist til ad nota sem kokuform eda rum fyrir bila. Kennari samdi
vid peaer ad geyma pau og lanadi peim slaedur og hifukassa. baer sampykktu
pad. Sledurnar voru notadar sem pak & bilahus og sem ram fyrir bilana.
Stalkurnar voru ahugasamar, peer léku med kubba og bila. Bilunum var
bodid i afmaeli, peim var radad snyrtilega upp i rod eftir litum, afmeelisr6d
vid huasio. Bodid var i party. Bilabrautir breyttust i bilahls svo allir geetu
bodid i afmaeli og party. I lokin var leikurinn p6 farinn ad sntast meira um
sledur en bila og holukubba. Ein stulka n&di i myndavél og tok myndir i
afmaelinu.

[ 6llum leikhépunum var ahersla 16gd & ad bornin léku & eigin forsendum med
leikefnid, ad ekki veeri til nein ein rétt vidurkennd adferd i leik. Kennarar virkjudu bornin
i samleik med 6drum og ad leika med leikefni sem pau leika ad 6llu jofnu ekki med og i
flestum tilfellum gekk pad vel. Samleikur i leikhépum gékk p6 misvel, i sumum
hopunum nadu bornin vel saman, i 6drum hopum gekk verr. Kennarar téldu ad
einstaklingsmunur veeri & pvi hvernig bornin tengdust.

Liflegar samreedur hafa spunnist i kennarah6pnum um hvort vidhorf barna, sem
eiga systkin af sama kyni, til leikefnis sé annad en peirra sem eiga systkin af hinu kyninu.
Tilgatur eru uppi um ad pau boérn sem eiga systkini af hinu kyninu vilji sidur leika vid
pad leikefni sem er ekki ,,rétt kynjad*. Petta eru skemmtilegar vangaveltur en audvitad er

ekkert einhlitt i pessu.
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Bokin Den dag da Frederik var Frida og Den dag da Rikke var Rasmus
(Windfeldt og Clante, [2008]) var lesin fyrir bornin og nytt til samreedna. Hefd er fyrir
samraedum barna og kennara & daglegum vinafundum og i hvildarstundum. I vetur hafa
umraedur um stulkur, drengi, konur og karla verid teknar upp reglulega. Rett hefur verid
um ymislegt tengt jafnréttismalum, t.d. um vinattu drengja og stalkna, vinattu mémmu
0g pabba og hlutverk kynjanna. Bornin hafa reett hvort einhver verk og storf séu pannig
ad adeins annad kynid geti unnid pad og sitt synist hverjum. Hopur barna eiga pabba sem
elda, adrir eiga méommur sem elda og enn adrir eiga baedi mémmu og pabba sem elda.
Barnahoparnir hafa raett um storf og virdast flest storf i hugum barnanna vera pannig ad
baedi konur og karlar geta unnid pau, p.e.a.s. pegar buid er ad reeda malin til hlitar. bessar
umraedur hafa verid skemmtilegar og vikka ut sjondeildarhring kennaranna ekki sidur en
barnanna. Samkvaemt rannsoknum MacNaughton og Mansson purfa kennarar ad skapa
adstedur sem studla ad pvi ad brjota upp stadalimyndir barnanna (vitnad til i Gudrunu
Oldu Hardardattur, 2005).

Akvedid hefur verid ad endurtaka skraningar a vali barnanna & leikefni og
leikfélégum f juni par sem miklar annir eru i leikskélanum i mai. Ahugavert verdur ad sja
hvort paer adgerdir sem gripid hefur verid til i vetur hafi haft ahrif & val barnanna, en eins
og &our hefur komid fram eru adgerdirnar; inngrip i leiki barnanna, umradur i

barnahopnum og fraeedsla og umraedur kennara.

5.3 Kennarar

Samkveemt verkaatlun voru fundir 15. september & 6llum deildum par sem raett var um
jafnréttismal og tilgang verkefnis. Kristin Olafsdottir jafnréttisfulltrii Kopavogs var med
innlegg um jafnréttismal a skipulagsdegi 26. september og Ingolfur V. Gislason kennari
vid Haskola islands flutti erindi um stalkur og drengi og skélastarf & skipulagsdegi 31.
oktober. Kennarar unnu i fyrirfram akvednum hopum med skipulag leiksvaeda og
hugsanlegar breytingar a peim. Leikskélastjori var med innlegg a starfsmannafundi 12.
jandar og i framhaldi af pvi voru umraedur i hopnum. Auk pessa eru étaldir fundir med
kennurum eldri deilda par sem rett var um inngrip i leiki.

Kennarar telja sig jafnréttissinna en pegar ad er gad er oft grunnt nidur a fordoma.

Viodhorf genginna kynsléda sem drukkid var med modurmjélkinni, lita samskipti vid
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bérn og adra. Eitthvad svo Osynilegt, dmedvitad og oftar en ekki 6apreifanlegt, nema
begar rynt er i. Pegar unnid er ad verkefni sem hefur med 6apreifanlega hluti ad gera eins
og undirliggjandi vidhorf og skodanir, oftar en ekki dulid einstaklingnum sjalfum, parf
langan tima til ad koma & breytingum og festa peer i sessi. Segja ma ad kennarar eldri
deilda hafi akvedid forskot & kennara yngri deilda, par sem 6likt val stilkna og drengja &
leikefni og leikfélogum eru daglega fyrir augum. Yngri bornin virdast ekki gera
greinarmun a leikefni og leikfélégum.

Toéluverd igrundun og samraeda fer fram & eldri deildum, par sem inngrip kennara
i leiki barna kalla fram fj6lbreyttar vangaveltur. Ymsir pettir hafa verid skodadir til ad
tengja kennara yngri deildanna betur vid verkefnid. NG hafa verio skipadir fulltriar af
hverri deild sem hafa pad hlutverk ad minna stédugt & verkefnid, hafa ord & pegar vel er
gert og koma med hugmyndir ad breyttum vidbrégdum ef porf er &. betta hvetur til
virkrar umraedu og igrundunar a deildum. Kennarar Smarahvamms hafa gdda reynslu af
bessari adferd fra pvi ad peir innleiddu vinnuadferdir sem kenndar eru vid sjalfraedi
barna. bessir fulltrGar etla ad hittast vikulega til skrafs og radageroa.

Kennarar telja ad umraedur og freedsla hafi breytt vidhorfum peirra og telja sig
finna framfarir, sem demi ma nefna kennarann sem sagdi fra samskiptum sinum vid
stulku sem var eitthvad eirdarlaus og leid. Hann spurdi hana ,,viltu teikna, perla“ - hann
kveikti & perunni og hélt &fram — ,,viltu bila og bilateppid eda kannski lego®.

Samkveemt skipulagi st6d til ad vera med leshringi kennara i vetur en sékum

timaleysis var dkvedid ad feera pa fram & vorid.

5.4 Umhverfio

I vetur hafa kennarar tekid patt i umraeeduhépum par sem fyrstu hugmyndir ad breyttu
skipulagi hafa feedst. beir hafa skodad adra leikskola, lesid freedirit og igrundad i peim
tilgangi ad verda vidsynni. Fyrirhugad er ad halda afram ad vinna med umhverfid i
sumar.

Adkomu barna ad mati & umhverfinu parf ad tryggja og er pad hlutverk kennara
ad gera sjonarmid barnanna synileg. Einungis ein formleg skraning & sjonarmidum barna
for fram i vetur, ekki vannst timi til ad sinna pessum peetti sem skyldi. Setja parf nidur

azetlun um mat barnanna & umhverfinu, hver er skodun barnanna & leikefni skoélans og
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leiksveedum? Vantar eitthvad, er einhverju ofaukid? Mikilvegt er ad nyta peer
visbendingar sem skréningar a vali barnanna & leiksvaeedum og notkun & leikefni gefa. par
kemur fram ad akvedin leiksvadi eru illa nytt og hluti leikefnis er dnotad. Margar
spurningar hafa feedst en fa svor. Ein leid er ad Utbda gatlista sem haegt er ad nyta sem
hjalparteeki vid endurskipulagningu umhverfis, med pad ad markmidi ad baeta nam barna

og kennslu.

5.5 Foreldrasamstarf

Foreldrar syna jafnréttisverkefni Smarahvamms &huga. Sérstakar fréttir voru sendar til
foreldra i névember og febrlar og lysa vidbrogd peirra almennri anaegju med verkefnid.
Foreldrar fa fréttir manadarlega i télvupdsti og i flestum tilfellum eru netféng beggja
foreldra & netfangaskranni. I peim tilfellum sem eitt netfang er skrad & foreldra, i sambd,
er posturinn stiladur & ndfn beggja.

I umreedum kennara kom fram ad algengara veeri ad kennarar Smarahvamms
myndudu god tengsl vid maedur en fedur. Kennarar hofou frekar samband vid madur ef
burfti ad koma upplysingum til foreldra eda reeda um barnid og/eda leikskoélastarfid. Sett
var su vinnuregla ad hringja til skiptis i madur og fedur barna, ef porf veeri & ad na
sambandi vid foreldra. Kennarar téldu sig hringja oftar i madur en fedur vegna pess ad
simantimer madra vari & undan simanumeri fedra i simaskra leikskolans. 1 1jési pessa
voru allar simaskrar endurunnar og eru nu nofn fedra og simanimer & undan
upplysingum um madur. Til ad itreka, en frekar, mikilveegi pess ad gera hlut fedra
synilegri var akvedid ad hringja eingdngu i fedur i oktober og névember og gekk pad vel.
[ dag telja kennarar sig vera medvitada um ad hafa virk samskipti vid bada foreldra.

I februar var gerd rafreen skodanakonnun medal hops foreldra, i leikskdlum
Kopavogs, a vidhorfum til fyrirkomulags sumarleyfa leikskolans. Leikskdlanefnd
Kopavogs stod fyrir konnuninni, en leikskolastjorar hofdu milligongu med netféng
foreldra. | Smarahvammi var 4kvedid ad senda netfong fedra, par sem i sidustu rafraenu

kénnun sem gerd var voru madur i miklum meirihluta svarenda.
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6. Sjalfsmat

Prounarverkefnid um jafnrétti er ahugavert og skemmtilegt vidfang. bad hefur & einhvern
hatt 6dlast sjalfsteett Iif og litar allt sem madur tekur seér fyrir hendur. Samkvemt
menntunarfreedingnum Michael Fullan skiptist ferill prounar i kveikju, framkveemd og
festingu. betta prennt parf ad vera til stadar til ad verkefnid skili arangri, timinn er einnig
lykilatrioi i proun starfs. Mikilvaegt er ad bda til kveikju sem felur i sér hvatningu og
prysting til ad takast & vio verkefnid (Fullan, 2007). Kruse og Louis telja ad ekki sé
dalgengt ad kennurum finnist hugmyndir um verkefni sem utanadkomandi adilar standa
fyrir séu til 6purftar, timapjéfar og a stundum lysa pekkingarskorti & skolastarfi.
Kennurum finnst trodid a sér og finna jafnvel til vanmetakenndar (Kruse og Louis,
2007).

Eg tel ad samstarfsmenn minir hafi tekid pessu verkefni med opnum huga,
medvitadir um mikilveegi jafnréttis. Kennarar Smarahvamms telja sig jafnréttissinna og
finnst, ad sogn, pad vera hlutverk sitt ad sinna pessum peetti starfsins. Misjafnt er po
hversu dhugasamir kennararnir eru, en peir syna dhuga sinn med virkri umredu um
verkefnid, par sem m.a. er reett um einstok deemi og pau krufin. Little og Horn benda & ad
ekki sé Galgengt ad kennarar kvarti undan timaleysi, ad skipulag skoélastarfs bjodi ekki
upp a tima til ad reeda um starfid. Adrir kennarar telja ad litil hefd sé fyrir djupum
innihaldsrikum samraedum um kennslu og ndm. Skapa parf peer adstedur og hefdir i
skolasamfélaginu til ad skipulagdar samraedur milli kennara verdi uppspretta pekkingar
og leerdoms (Little og Horn, 2007).

Framkveemdin parf ad luta sterkri forystu, valddreifingu, skyrri astlanagerd,
skuldbindingu patttakenda, simati og markvissu samstarfi vid foreldra (Kruse og Louis,
2007). Kennarahopurinn er nokkud sammala og er medvitadur um naudsyn verkefnisins,
en hann er staddur & mismunandi stddum. Kennarar eldri deilda eru virkari en kennarar
yngri deilda. Likleg skyring a pvi er ad eldri bornin velja frekar leikefni eftir kynjum en
yngri bérnin og skipul6gd inngrip eru i leiki barna & eldri deildum. Hlutverk mitt sem
forystumanns er ad leita leida til ad auka virkni kennara og hef ég sett mér pad markmid
ad brydda upp a samraedum, vikulega, vid kennara yngri deilda. Verkefnid er til stadar en
samkvemt samtélum minum vid kennara gleymist pad stundum i dagsins énn, en er p6

einstaklingsbundid. Margir tala um ad verkefnid hafi jakvaed ahrif & fjolskyldulif sitt, p.e.
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peir seu medvitadri um jafnréttismal heima fyrir.

Mikilvaegt er ad hafa pad ad leidarljosi ad petta er langtima verkefni. Pad er oft
fylgifiskur prounar ad fara i leegdir, vera preyttur og ahugalaus & stundum og svo koma
betri dagar sem upptendrast af dhuga (Kruse og Louis, 2007). Eg tel ad leggja purfi
aherslu & ad vinna med undirliggjandi og oft dulin vidhorf og skodanir. bar sem ég er i
hlutastarfi samhlida ndmi minu hef ég knappan tima til ad sinna hlutverki minu, sem
forystumanns. Ad reda vid kennara um pad sem kemur upp i dagsins 6nn, stydja, hvetja,
gledjast yfir unnum sigrum og leita Grreeda. Stefnan sem sett er til ad baeta ndm barnanna
og kennsluhatti snyst um ad kennarar igrundi skodanir sinar og vidbrégd. Samkvaemt
Dewey er pad i raun ekki leerdomur ad framkvaema (e. learn by doing), heldur ihugunin
um framkvaemdina sem er leerdomurinn (vitnad til i Fullan, 2007). Kruse og Louis telja
mikilvaegt ad allir kennarar taki patt og fai hlutverk i ferlinu. Abyrgd hvers og eins er
mikilveeg og Ometanlegt ad virkja alla til patttoku. Hlutverk forystu er ad adstoda
patttakendur vid ad nyta mannaud sinn. Sumum hentar ad vinna i litltum hépum en 6drum
i steerri hopum. Mikilveegt ad finna farveg fyrir alla (Kruse og Louis, 2007).

Eg hef lagt mig fram um ad hlusta & patttakendurna og vidhorf peirra til
verkefnisins og verid tilbdin ad leita leida til ad préa verkefnid & pann hatt ad pad skili
arangri. | anda AGNsins vil ég lita & prounarstarfid sem hringferil (Rinar Sigporsson
o.fl., 2005). Mikilveegt er ad meta stodu verkefnisins reglulega og breyta og baeta i pagu
bess. Mat sem leidir ekki til adgerda er fremur gagnslitil idja (Ranar Sigpdrsson o.fl.,
2005). Eins og fyrr var sagt er timinn lykilatridi i prounarferlinu, en verkefnid okkar var
skipulagt til eins vetrar. Longu er fyrirséd ad petta verkefni er langtimaverkefni og
stefnum vid 6traud fram & veginn. Markmidin eru skyr, en leidirnar til ad na peim
sveigjanlegar og préast eftir framvindu verkefnisins. Sidasti lidur i préunarferlinu
samkvemt Fullan (2007) er festing eda stofnanabinding og er att vid ad vidhalda arangri
prounarverkefnisins. Leidin ad festingu er 16ng og er pvi skemmtilegt ferdalag
framundan um spennandi heima kynjafraedinnar.

I mars var haldin malstofa um prounarverkefnid. Kristin Adalsteinsdéttir var
umsjoénarmadur malstofunnar sem st6d i eina kennslustund. I malstofunni kynnti ég
prounarverkefnid, Anna Elisa Hreidarsdottir sem var rynir verkefnisins fjalladi um pad

fra sinu sjonarhorni og ad lokum voru umradur. Eg hef ekki adur tekid patt i malstofu
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med pessum hetti en held ad petta hafi gengid ageetlega, aheyrendur virkudu
ahugasamir. Eg kynnti verkefnid med glaerusyningu og tokst nokkurn veginn ad halda

timaazetlun. Umraedur um verkefnid var ahugaverdar og sképudu nyjar hugrenningar.
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Fylgiskjal 1

SNERAHVAMN, o

Jafnréttisfreedsla i leik- og grunnskélum

AGetur str8kur ver

Markmid

- Ad stulkur og drengir hafi raunverulega jafnan adgang ad 6llu leikefni leikskdlans.
- Ad drengir og stulkur geti valid leikefni/leikfélaga 6had kyni.

- Ad hafa ahrif & kynimyndir barna og kennara.

Leioir

Skraningar

Inngrip

Med pvi ad kennarar skra val barnanna & leikefni og leikféldgum. Uppeldislegar
skraningar verda einnig notadar til ad meta &hugasvid og val barnanna.
Nidurstodur skraninga verda notadar i verkefnavinnunni.

Med pvi ad bornin meti leikefnid og leiksveedin. Hvad finnst bérnunum
skemmtilegt/leidinlegt. Lana bérnunum myndavélar til skraninga og reeda mat
pbeirra i hdpum, ca. fjogur born i hdp. Taka umraedur upp a myndband og vinna ur
gégnunum. Nidurstédur af mati barnanna verda leidarljos i breytingum a
leikefni/leiksveedum.

Med pvi ad fjolga leiksvaedum og faekka bornum a svaeedum. Kynjakvati settur a
leiksveaedin i desember og januar.

Med inngripum kennara i leiki barnanna, bornin eru hvott til ad leika vid pad
leikefni sem pau hafa snidgengid. Kennarar ,,lokka* bornin til patttoku.

Med pvi ad lesa og reeda um bakurnar ,,Den dag da Frederik var Frida“ og ,,Den
dag da Rikke var Rasmus“ eftir Louise Windfeldt & Katrine Clante &
vinafundum/ samverustundum.

Med pvi ad reeda vinattu barna og samskipti & vinafundum/samverustundum.

Med pvi ad starfsfolk Smarahvamms vinni med vidhorf sin og framkomu. Taka
samskipti kennara og barna upp & myndband, upptokur skodadar og reddar &
deildarfundum.

Med starfsryni  kennara, markvissar umradur &  deildarfundum,
starfsmannafundum og skipulagsdégum.
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Med pvi ad breyta simalistum foreldra pannig ad upplysingar um fedur komi &
undan upplysingum um madur. | oktober og névember verdur eingdngu hringt i
fedur, ef porf er ad na i foreldra, en ad 6dru leyti verdi hringt i foreldra til skiptis.

Fraedsla til kennara
Deildarfundir 15. september & 6llum deildum. Fjallad um jafnréttismal og tilgang
verkefnis.

Skipulagsdagur 26. september. Kristin Olafsdéttir jafnréttisfulltrdi Kopavogs
verdur med innlegg um jafnréttismal.

Skipulagsdagur 31. oktdber. Ingélfur V. Gislason verdur med innlegg um
jafnréttismal. Einnig verdur fjallad um skipulag leiksveeda og hugsanlegar
breytingar, unnid i fyrirfram akvednum hépum.

I nbvember og desember fara kennarar i skodunarferdir i leikskdla, valdir verda
skélar sem sérstaklega hafa unnid med umhverfid.

A skipulagdegi 5. jantar verdur leikskolinn Krokur i Grindavik heimsottur.

A starfsmannafundi 12. jandar verdur leikskolastjori med innlegg um
jafnréttismal og framgangur verkefnisins verdur skodadur.

Skipulagdir verda leshringir par sem bakurnar ,Karlmennska og
jafnréttisuppeldi eftir Ingolf Asger Johannesson og ,Nyir drengir og nyjar
stalkur, ny uppeldissteftna?* eftir Ole Bredesen verda raddar.

I mai fara allir starfsmenn Smarahvamms i namsferd til Lunduina og skoda hvada
augum breskir kennarar lita & jafnréttismal og umhverfi.

Fraedsla til foreldra
Verkefnid kynnt & foreldrafundi 30. september og upplysingar settar & heimasidu
skolans. Foreldrar upplystir um framgang verkefnis med télvupdsti i nGvember,
febriar og mai. Foreldrar hvattir til patttoku i verkefninu med pvi ad hafa
jafnréttissjonarmid vid lydi heima vid.

Rokstudningur fyrir vinnubrégdum
Mikilveegt er ad studla ad jafnrétti karla og kvenna. Ad sja til pess ad allir hafi
jofn teekiferi og ad hafileikar og sjonarmid beggja kynja nytist a sem flestum
svioum. Jafnrétti verdur ekki ndd nema karlar og konur snti békum saman og liti
a hvort annad sem jafningja og félaga en ekki keppinauta og andstedinga.

Samkveemt 1ogum um leikskéla nr. 90/2008, Adalnamskra leikskdla og
Skdlanamskra Smarahvamms er etlast til ad starfsheattir leikskola motist af
jafnrétti og ad bornin fai notid sin 6had kynferdi.
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Rannsoknir grannpjoda & vettvangi leikskola syna ad kynbundnar stadalimyndir
liti viohorf kennara og ma telja liklegt ad sama gildi um kennara Sméarahvamms.
Framkoma og vidhorf kennara hafa jafnmikil ahrif & bérnin og pad sem fram
kemur i ritadri namskra.

Mikilveegt er ad allt umhverfi leiksk6lans moti pad vidhorf ad drengir og stulkur
hafi jofn teekifeeri og ad pau fai notid bernsku sinnar 6had kyni.

Kennarar Smarahvamms hafa leitt likum ad pvi ad téluverdur munur sé a vali
drengja og stulkna a leiksveedum og leikefni, og ad vinatta barnanna sé i flestum
tilfellum bundin sama kyni. petta & einkum vid eldri deildir leiksk6lans, born &
yngri deildum leika vid allt leikefni og eiga ekki sidur vini af gagnstedu kyni.

Liklegt méa telja ad markviss freedsla um jafnréttismal og igrundun kennara skili
breyttu vidhorfi og framkomu vid born. Endurskodun og breytingar a umhverfi
leikskolans og inngrip kennara i leiki barna ettu ad hafa jakveed ahrif & val
stulkna og drengja & leiksvaedum/leikefni.

Mat
I november/desember 2008 meta bornin leikefni og leiksvadi.
| september 2008 verdur val barnanna & leiksvaeedum, leikefni og leikfélogum
skrad serstaklega og unnid Gt fra pvi gagnabanki.
I mai 2009 endurtokum vid skraningar a vali barnanna a leiksvaedum, leikefni og
leikfélogum.
Samanburdur a skraningunum verdur notadur til ad skoda hvort bornin velji a
annan hatt pegar:
A kennarar hafa fengid markvissa freedslu um jafnréttismal
A kennarar hafa markvisst gripid inn i val barnanna & leikefni og
fengio pau til ad leika med efnivid sem var peim 6kunnur, med
patttoku kennara
A Dbreytingar & leikrymi/leikefni hafa farid fram.
Avinningur
AJ kennarar geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad hafa jafnréttissjonarmid ad
leidarljosi. 1 lok verkefnis verda starfsmenn Smarahvamms medvitadir um

ordraedu sina og komi fram vid bérnin & einstaklingsgrunni.
A0 stalkur og drengir velji sér leiksvaedi, leikefni og leikfélaga 6had kyni.

AQ foreldrar verdi medvitadir um mikilvaegi jafnréttismala.
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Fylgiskjal 2 A

Gatlisti fyrir leikskdlakennara vegna jafnréttis i leikskolum
Til umhugsunar og umradu

Myndir og upplysingar a veggjum:

« Eru konur og karlar synd sem stadladar kynimyndir?

« Eru konur og Kkarlar synd sem virkir patttakendur en ekki adeins i bakgrunni?
« Eru karlar og konur synd jafnt i hinum ymsu stérfum?

« Eru verk drengja og stulkna jafn réttha og jafnaberandi & veggjum?

Baekur oq textar:

* Eru kynimyndir stadladar i sogum/bokum/textum sem lesnar eru fyrir bornin?

« Er jafnveegis milli kynja geett i peim fyrirmyndum sem birtast t.d. i békum/séngvum?
(t.d. ad baedi fedur og maedur bui til mat og prinsar og prinsessur bjargi hvort 6dru)

« Eru lesnar bakur/sdgur/textar par sem karlar og/eda konur eru i 6hefébundnum
kynhlutverkum?

« Er fjallad i bokum/ségum/textum um vinattu og leik barna af sitt hvoru kyni?

« Syna bakur og textar jakveeda mynd badi af konum og kérlum?

Skipulagning husnadis og dagsins:

« Er pess geett ad stelpur og strakar hafi teekifzeri til ad leika sér og vinna saman og mynda
vinattutengsl?

 Hofdar leikfangakostur leikskdlans til beggja kynja?

Samskipti og framkoma vid bdrn:

« Er talad & sama hatt til stelpna og straka?

« Er oft talad til ,,straka‘“ og ,,stelpna‘“ eda er talad til barna?

« Eru strékar avarpadir med nafni (sem einstaklingur) og stelpur sem hoépur? (,,Hvad
heldur pa Sigurdur?* ,,En pa Helgi?* ,,Hvad segid pid stelpur?*)

« Er tekid & pvi ef annad kynid yfirgnefir hitt t.d. vid akvednar adstedur?

« Fa stelpur og strakar jafn mikla hvatningu fyrir baedi ,,h6rd* og ,,mjuk* verkefni og
leiki?

« Er hvatt til pess ad drengir og stalkur séu jafn hjalpsém hvort vid annad?

« Er Olikt tekid & stulkum og drengjum vardandi yfirgangsemi eda hlédraegni?

« Fa stelpur og strakar jafn mikla hvatningu vardandi snyrtimennsku og tiltekt?

» Fa stelpur og strakar alika mikla athygli?

« Eru stelpur og strakar &méta virk t.d. i umraedum?

« Fa stelpur og strakar &madta gagnryni og eru gerdar eins krofur til peirra?

« Er notad malfar sem upphefur eda nidurlaegir annad kynid? (s.s. ,,drengilegur®,
,.kerlingarbaekur®, ,,ad skipta brodurlega, stelpustrakur, strakastelpa“ 0.s.frv.)

Foreldrasamstarf:

« Er hringt jafn oft i fedur og maedur vardandi bornin t.d. ef pau veikjast i leikskélanum?
« F& fedur og meaedur jafn mikla hvatningu til ad meeta & foreldrafundi/foreldravidtol eda
taka patt i 6dru pvi sem etlad er foreldrum?

« F& fedur og meaedur jafna hvatningu til ad taka setu i foreldraradi/stjorn?

« HOfda auglysingar og upplysingar til foreldra jafnt til fedra og madra?
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